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Braga

‘Origem Tradicional’ lanca
album ‘Natal Tradicional’

DANIEL PEREIRA CRISTO acaba de produzir e gravar o dlbum ‘Natal Tra-
dicional’ do grupo ‘Origem Tradicional’, apresentado dia 18 no Forum Braga.

MUSICA

| Marta Amaral Caldeira |

‘Natal Tradicional’ é o novo 4l-
bum do grupo bracarense ‘Ori-
gem Tradicional’, brindando o
publico com cangdes de Natal e
de Reis os quatro cantos do pafs.
O projecto musical € produzido
e gravado pelo musico Daniel
Pereira Cristo, galardoado com o
Prémio Carlos Paredes.

O grupo ‘Origem Tradicional’,
que conta ja com 42 anos de ac-
tividade, apresenta um trabalho
que resulta da parceria que tem
sido levada a cabo com o Muni-
cipio de Braga nos ultimos anos
nas actividades de Natal que tém
sido proporcionadas a comuni-
dade, ao redor das quais foi
criando arranjos e repertorio que
concentra agora nesta pequena
‘volta a Portugal’ por via da mu-
sica tradicional. O dlbum inclui
cangdes de praticamente todas
as regides do pais.

Apesar de o grupo ‘Origem

®Forum Braga

No préximo dia 4

Grupo ‘Origem Tradicional’ da ‘volta a Portugal’ em novo album ‘Natal Tradicional’

Tradicional’ focar o seu trabalho
em novas criagdes e, sobretudo,
no cancioneiro minhoto, com
novos arranjos e abordagens, es-
te novo album tenta reunir as
mais belas can¢des portuguesas
alusivas a quadra festiva do Na-
tal e dos Reis.

Humoristas trazem ‘Ajuntamento’
e prometem espectaculo animado

‘Ajuntamento’ traz a Braga, no préximo dia 4, Anténio Raminhos, Guilherme
Duarte, Hugo Sousa e Nilton, para um espectaculo de comédia, que garante
contagiar com riso. 0 espectaculo dos quatro humoristas portugueses sobe
a0 palco do grande auditdrio do Altice Forum Braga para desconfinar e des-

contrair o publico.

Este evento, dedicado a “toda a familia, menos para as criangas”, como des-
taca o promotor, cumprird as regras de sequranga impostas pela Direccdo -
Geral de Sadde e pelo estado de emergéncia em vigor, permitindo o cumpri-

mento do recolher obrigatdrio.

Os bilhetes ja estao disponiveis, com um custo de 15 euros, e podem ser ad-
quiridos nas bilheteiras do Altice Forum Braga (entre as 9 e as 18 horas, de
segunda a sexta-feira, excepto feriados) ou via Ticketline.

Os lugares adquiridos terdo a distancia de uma cadeira entre eles, sendo
possivel comprar apenas lugares individuais ou duplos.

Recorde-se que, é possivel consultar toda a informagao dos eventos (sinop-
se, programas, bilhetes, hordrios, etc) através do site http://www.forum-
braga.com e/ou na aplicagdo oficial Altice Forum Braga.

O novo 4lbum ‘Natal Tradicio-
nal’ do grupo ‘Origem Tradicio-
nal’ vai ser apresentado ao publi-
co no proximo dia 18 de
Dezembro, as 19.30 horas, no
Altice Forum Braga (os bilhetes
sdo gratuitos mas deverdo ser le-
vantados previamente).

Trés concertos em Dezembro
Musica de Camara
‘invade’ salao
medieval da reitoria

A cidade de Braga vai aco-
lher a I Temporada de Musica
de Camara, que prevé a reali-
zagdo de trés concertos entre
os proximos dias 3 e 17 de De-
zembro, as 19 horas, no Salao
Medieval da Reitoria da Uni-
versidade do Minho.

Os concertos previstos, com
direccdo artistica de Miguel
Simdes, integram um reperto-
rio instrumental que abarca di-
ferentes periodos da historia
da musica, contando com re-
putados intérpretes portugue-
ses e estrangeiros. O primeiro
concerto, no dia 3, conta com
a participagdo de Trios com
Piano que interpretardo obras
de L. van Beethoven e J.
Brahms.

MORTES
294,799 it
Casos Confirmados RECUPERADOS
209,534 (+3,259)
PO RTUGAI‘ CASOS ACTIVOS
+ 4,093 NOVOS CASOS 80,838 (+770)
Portugal
Surto em lar de Serpa

97684

LISBOA

5269
ALGARVE

Um novo surto de covid-19 foi
detectado no lar da Santa Casa
da Misericérdia de Serpa, no dis-
trito de Beja, com treze utentes e
trés funciondrios infectados, re-
velou ontem o presidente da ca-
mara municipal.

0 autarca de Serpa, Tomé Pires,
disse a agéncia Lusa que dez dos
utentes da instituiao infetados
foram transferidos esta tarde do
lar para um espaco de retaguar-
da criado no pavilhdo municipal,
e que 0s outros trés estao inter-
nados no hospital de Beja.
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] ACORES
\ -
62,883,655 MORTES
1,463,120
Contagem Mundial
9 RECUPERADOS
+ 328,503 NOVOS CASOS 43,433,131
EUA 13,641,996 272,519 5,316,658 24,671
iNDIA 9,430,724 137,152 448,821 8,944
BRASIL 6,295,695 172,706 560,450 8,318
RUSSIA 2,269,316 39,527 468,332 2,300
FRANCA 2,208,699 52,127 1,995,435 3,777
Mundo

México regista 586 mortos nas ultimas 24 horas

0 México registou 586 mortos devido a covid-19 e 10.008 infectados com
a doenca, nas tltimas 24 horas, disseram as autoridades.

Desde o inicio da pandemia, o nimero de dbitos subiu para 105.459 e 0
de casos para 1.100.683. Com estes ndmeros, 0 México continua a ser o
11.° pais com mais contdgios e 0 quarto com mais mortes.
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Braga reafirma compromisso(s) =
como cidade educadora

BRAGA associa-se aos 30 anos da Carta das Cidades Educadoras através da divulgacdo de 30 ac¢oes
do municipio que mostram o compromisso em continuar a ser uma “cidade educadora”.

CIDADE EDUCADORA

| Teresa Marques Costa |

“Transformar a cidade num es-
paco melhor para os cidaddos”.
E este 0 objectivo de uma “cida-
de educadora” aponta a vereado-
ra da Educacdo e Cultura da Ca-
mara Municipal de Braga, Lidia
Dias, a propésito do Dia Interna-
cional da Cidade Educadora que
hoje se assinala.

Este ano, a efeméride fica mar-
cada pelos 30 anos da proclama-
¢a0 da Carta das Cidades Educa-
dores e o Municipio de Braga
associou-se através da divulga-
¢do, durante todo o més de No-
vembro, de 30 ac¢des desenvol-
vidas, no passado ou em curso,
no concelho que reafirmam o
compromisso com 0s principios
daquela Carta.

“O que quisemos mostrar ao
longo dos 30 dias de Novembro
€ que em diferentes actos e em
diferentes situacdes estamos a
construir uma cidade educado-
ra” explica Lidia Dias.

A responsdvel municipal admi-
te que a “cidade educadora ainda
estd muito colada ao trabalho
que se faz nas escolas, mas é im-
portante perceber que “ela é

+ mais

Avereadora da Educacao e da Cultura, Lidia Dias, aponta varios projectos que fazem de Braga uma cidade educadora

muito mais vasta”.

Lidia Dias sublinha que todas
as acgdes e politicas municipais
podem ser vistas na perspectiva
de uma cidade educadora porque
ela é transversal a todas as dreas
de intervencao.

Braga € um dos 84 membros da

Trinta anos, 30 ac¢des

Rede Territorial Portuguesa das
Cidades Educadoras (RTPCE) e,
na perspectiva da vereadora da
Educacdo e da Cultura, “é¢ um
dos projectos mais fascinantes
de que Braga faz parte”.

Lidia Dias enaltece o “espirito
de colaboragdo e de partilha” en-

tre todas as cidades da rede que
se reflecte nos diferentes mo-
mentos de trabalho, independen-
temente das cores politicas dos
executivos municipais.

“0O bem ultimo que queremos é
transformar a cidade num espa-
¢o melhor para os cidaddos” re-

forca a representante do munici-
pio de Braga.

Lidia Dias destaca que “a rede
portuguesa é muito activa e tem
vindo em crescendo com cada
vez mais cidades envolvidas”.

Actualmente, e fruto da pande-
mia de Covid-19, o trabalho de-
corre em formato online, mas
mantém-se “o sentido de com-
promisso” com os principios da
Carta das Cidades Educadoras
que este ano foi revista, com o
contributo das diferentes redes
territoriais, para dar mais enfo-
que a dreas como a cultura, a
saide, a componente digital, en-
tre outras, acompanhando a evo-
lucdo das préprias cidades, refe-
re a vereadora da Educagdo e da
Cultura de Braga.

Sao inumeros os projectos e actividades
que contribuem para uma cidade educadora

CIDADE EDUCADORA

| Teresa Marques Costa |

O momento actual de pandemia
“desafia” ainda mais Braga co-
mo “cidade educadora” admite a
vereadora da Educacdo e da Cul-
tura do Municipio, Lidia Dias,
assumindo que se mantém ‘“‘um
sentido de compromisso muito
grande” com os principios da
Carta das Cidades Educadoras.
Lidia Dias real¢a a necessidade
de “pensar de outra forma para

chegar as pessoas” integrando
na estratégia municipal princi-
pios como a educacdo inclusiva
ao longo da vida, o respeito e a
sustentabilidade.

“A cidade tem que continuar a
ser um espaco de oportunidades
para todos os cidaddos sem ex-
cluir ninguém” refor¢a a respon-
sdvel municipal pelos pelouros
da Educacao e da Cultura.

A requalificacdo dos bairros
sociais que o Municipio de Bra-
ga tem vindo a executar € uma

forma de promover melhores
condi¢des de vida, exemplifica
Lidia Dias.

Da mesma forma, com a cria-
¢do de um campo de basquete-
bol no bairro social das Enguar-
das ndo s6 se promove a
actividade fisica, como se possi-
bilitou a melhoria do espago pu-
blico através da arte.

Outra iniciativa anual sdo as
mini-olimpiadas que convocam
alunos com necessidades especi-
ficas para participarem em dife-

rentes jogos, ajudando a sua in-
clusdo.

Entre as muitas iniciativas que
tém vindo a ser lembradas ao
longo deste més estdo o progra-
ma “Qualifica” que promove a
formacao e certificacdo de adul-
tos, e a prépria Quinta Pedagdgi-
ca, que conjuga as componentes
ambiental e pedagdgica e ainda
o convivio intergeracional, atra-
vés das actividades em que junta
diferentes publicos, nomeada-
mente criancas e idosos.
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Eixo Atlantico publica guia que
aponta ‘Um Caminho de Futuro’

‘UM CAMINHO DE FUTURO’ ¢ o titulo da nova publicacdo elaborada pelo Eixo Atlantico. Este quia

(X X J

0 guia é uma oportunidade
para conhecer a imensa
riqueza cultural, histdrica

e patrimonial das cidades
do Eixo Atlantico e todas as
vilas e lugares pelos quais
passa 0 Caminho.

“prepara o dia sequinte, mostrando a riqueza patrimonial e cultural” na dptica de Ricardo Rio.

EIX0 ATLANTICO
| Isabel Vilhena |

‘Um Caminho de Futuro’ € o ti-
tulo da nova publica¢do elabora-
da pelo Eixo Atlantico.

Trata-se de um Guia do Cami-
nho de Santiago muito visual,
realizada em formato comic pe-
los cartoonistas Norberto Fer-
nandez e Daniel Docampo.

“Temos de nos preparar para o
dia seguinte. Por isso elabora-
mos um guia inovador e criativo,
tanto por ter sido feito em for-
mato de comic como pelo seu
cardcter visual, para mostrar aos
nossos cidaddos o conhecimen-
to de toda a riqueza cultural e
patrimonial que temos no Eixo

Ricardo Rio, presidente do Eixo Atlantico, aponta ‘novos caminhos de futuro’

Atlantico e convidé-los a visita-
rem todos estes lugares, mesmo
que ndo fagam o Caminho de
Santiago, numa resposta vital e
optimista com a qual nos recom-
pensamos por todos os sofri-
mentos que disciplinada e soli-
dariamente estamos a viver”,
afirmou Ricardo Rio, presidente
do Eixo Atlantico.

Ricardo Rio realgou que “te-
mos recursos tanto naturais co-
mo humanos de grande qualida-
de nas cidades e lugares do
Atlantico”, mas esses recursos
precisam de apoio para compen-
sar os efeitos perversos da crise
e impulsionar novos mercados”,
elegendo como prioritdrios “a
digitalizac@o e as infraestruturas
de comunicagdo e transporte”.

TV

Informacao Servi

28NDVEMBFID

Publicidade

co Carreiras

SONDUEMBHU

Servico de transporte de sabado com reducao
de servico a partir das 13H00.

A partir das 13H00 estarao em funcionamento
as linhas

2/07/18/40/41/45/58/66/73/74
/83/87/89/90/91/95 (metade da
frequéncia todo dia) / 96 (metade da
frequéncia todo dia) / 900 / 943

29NDVEMBFID

Servico de transporte de domingo com
reducao de servico a partir das 13H00.

A partir das 13H00 somente as linhas

2/07/18/40/41/45/58/66/73/74
/83/87/89/90/91/95 (metade da
frequéncia todo dia) / 96 (metade da
frequéncia todo dia) / 900 / 943

Estara em funcionamento o servico habitual
dos dias uteis.

OTDEZEMBHD

Servico de transporte de feriado, eguivalente a
um dia de domingo, com reducao de servico a
partir das 13H00.

A partir das 13H00 estarao em funcionamento
as linhas

2/07/18/40/41/45/58/66/73/74
/83 /87/89/90/91/95 (metade da
frequéncia todo dia) / 96 (metade da
frequéncia todo dia) / 900 / 943

#mobilidade #sustentavel
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USB denuncia “exploracao
e violencia” sobre mulheres

0 DIA Internacional para a Elimina¢do da Violéncia contra as Mulheres foi
assinalado pela Unido de Sindicatos de Braga com a dentincia de casos.

UsB
| Redacgéo |

A “exploragdo, opressdo e vio-
Iéncia no trabalho” que as mu-
Iheres sofrem com frequéncia
foram denunciadas numa tribuna
publica organizada pela Unido
dos Sindicatos de Braga, em par-
ceria com o Nicleo de Braga do
Movimento Democrdtico de

Mulheres, como forma de assi-
nalar o Dia Internacional para a
Elimina¢ao da Violéncia contra
as Mulheres.

A precariedade, discriminacdo
salarial, obstaculos a conciliagdo
entre a vida profissional e a vida
familiar e pessoal, ataques aos
direitos da maternidade e pater-
nidade, assédio moral, sexual e
doengas profissionais foram al-

guns dos temas abordados na de-
ntncia de situacdes de violéncia
no trabalho retratadas com o tes-
temunho de vdrias mulheres.

A USB afirmou nesta iniciativa
a sua “luta” por uma “politica
global de igualdade no trabalho,
no acesso ao emprego, na efecti-
vacdo dos direitos e na igualda-
de de oportunidades e de trata-
mento”.

Publicidade

COMERCIAL &=
NO CENTRO DE BRAGA

Situada na Galeria Claustro,

junto ao Hotel Ibis
Ref. LPCA125/126-8

LOJA N°8

+Com 75 m2 de drea

253 278 170 * 962 763 680
comercial@onirodrigues.pt

onirodrigues.pt

ONIRODRIGUES

GRUPO ONIRES

Licenga: 11725
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Tribuna publica denunciou situagdes de exploracao, opressao e violéncia no trabalho

®Breves

(ampanha solidéria é lancada hoje
‘Brilhe num Lar este Natal’ é lema
de campanha solidaria da ADRA

A delegacdo de Braga da ADRA - Associacao Adventista para o Desenvolvi-
mento, Recursos e Assisténcia, lanca, a partir de hoje e até ao préximo dia
13 de Dezembro, a Campanha Solidaria ‘Brilhe num Lar este Natal, em par-
ceria com varios estabelecimentos locais, para a angariacao de bens de pri-
meira necessidade e/ou de donativos monetdrios. Em Braga sao vdrios os
pontos de entrega de alimentos para apoio a familias carenciadas: no n.o 70
da Rua Padre Antdnio Vieira (S. Victor), no n.° 293 da Rua do Caires (Maximi-
nos); no n.° 222 da Rua Bernardo Sequeira (Santa Tecla), no n.° 3 da Rua
Cruzeiro Garcia Pires (Nogueira) e em Vila Verde no n.° 464 da Av. Humberto
Delgado.

Solidariedade
Legiao da Boa Vontade vai entregar
cabazes e mimos a 30 familias

0 Natal Permanente da LBV - Solidariedade Sem Fronteiras esta em accao
durante todo 0 ano. No préximo més de Dezembro, a Legiao da Boa Vontade
tem a meta de atender 600 familias em dificuldades socioecondmicas, com
0 apoio em cabazes alimentares a 1.800 pessoas, entregando também
prendas para as criangas destes agregados familiares, com idades entre os 2
e 0s 12 anos.

A ajuda chega a Braga entre os proximos dias 15 e 18 de Dezembro para aju-
dar as 30 as familias abrangidas. Os donativos alimentares podem ser entre-
gues na Junta de Freguesia de Maximinos.

No proximo dia 9
Orfeao de Braga em assembleia-geral
vota contas e orcamento para 2021

0 Orfedo de Braga realiza uma assembleia-geral extraordindria, na sua se-
de, sita no Largo da Estacao, n.° 40, 4700-223 Braga, as 20 horas, no préxi-
mo dia 9 de Dezembro.

A ordem de trabalhos inclui a apreciacdo e votacdo das contas de geréncia
do ano de 2019, bem como a votagao do orcamento e programa de acdo
para o ano de 2021, entre outros assuntos que os membros da assembleia
considerarem importante debater.
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Vinhos / Espumantes

Champanhes / Bebidas espirituosas

Queijos / Enchidos oarrafeira|wine shop

Conservas / Congelados mercearia fina | fine grocery store
Doces / compotas / Chas
Azeites / Mercearia fina

Cabazes / E muito mais...
%) (W VinhoePaladares {8 VinhoePaladares_braga

Travessa do Carmo, N215 - 4700-309
+351 253 137 798 | geral@vinhoepaladares.pt
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LARA DANTAS é uma jovem estudante de ‘Direito’ que
aproveitou o tempo que o confinamento Ihe deu para lancar
online 0 ‘Quintal de Flor'- um projecto inspirado no quintal
do n.° 29 da Rua Visconde de Pindela, na Sé - a casa do avo,

que homenageia.

-

I'.:-;."'.!.'

e

A jovem empreendedora Lara Dantas,
com a mae, o seu ‘brago direito; a colher
inspiracdo num passeio pelo Jardim

de Santa Barbara.

Flores campestres da regiao
em pecas de ceramica portuguesas
baseiam projecto

Ha ramos de flores campestres
que duram toda a vida

‘Quintal de Flor’ é homenagem a casa
do falecido avd Antonio, na Sé

Quintal

empreendedora inspirado na casa do avo

MADE IN BRAGA

| Marta Amaral Caldeira |

Os 24 anos de Lara Dantas e o facto de
estar a licenciar-se em ‘Direito’ ndo a im-
pediram de tirar um projecto da gaveta
dos sonhos e de o concretizar online du-
rante o tempo de confinamento. O projec-
to chama-se ‘Quintal de Flor’ e é uma
montra de flores, sobretudo campestres,
da regido de Amares e em pouco mais de
quatro meses ‘virou’ um sucesso no Insta-
gram e conta conta ja com mais de 11300
seguidores.

“Ha4 tanta esperanga nas pétalas de uma
flor!”. Podia ser o slogan perfeito para ‘o
‘Quintal’, como a familia lhe chama, mas
¢ a juventude de Lara que fala de um pro-
jecto de nasceu a partir da casa dos avés,
instalada no n.° 29 da Rua Visconde de
Pindela, na S€ e em pleno centro da cida-
de de Braga.

“Este projecto ¢ uma homenagem que
fago ao meu avd, que faleceu ha cerca de
um ano e meio, inspirado no quintal do
qual ele sempre cuidou primorosamente

“Este projecto € uma homenagem que fago ao meu avd, inspirado no quintal
do qual ele sempre cuidou primorosamente na sua casa, onde eu e 0s meus

irmaos crescemos”.

na sua casa e onde eu e os meus dois ir-
maos crescemos também e onde sempre
fomos felizes”, contou a jovem empreen-
dedora. “O meu av6 Anténio tinha uma
grande paix@o pelas rosas, que dedicava a
minha av6 Rosa, mas o quintal dele, que
era no fundo o jardim da habitagdo, sem-
pre foi o nosso local privilegiado para as
brincadeiras, onde podiamos sentir o aro-
ma especial das flores”, disse Lara, indi-
cando que é precisamente esse o ‘espiri-
to’ que transportou para o seu ‘Quintal de
Flor’.

“Na verdade sempre achei que o mundo
das flores estava a ficar demasiado ‘co-
mercial’ e, a mim, pessoalmente, agra-
dam-me mais o lado campestre e rustico
que as flores do campo nos oferecem e foi

Lara Dantas
Empreendedora

a partir daf que a ideia do meu projecto
floriu”, lembrou.

Porque o projecto se baseia muito na
ideia da sustentabilidade, o ‘Quintal de
Flor’ apresenta uma série de artigos para
oferecer ou para adornar montras ou
eventos, por norma com flores campes-
tres secas ou misturadas, protagonistas
em ramos e caixas de papel simples, em
jarras ou cantaros de cerdmica produzidos
no Minho ou em regadores de aluminio a
lembrar outras épocas e a aquecer memo-
rias.

“Actualmente a maior parte das enco-
mendas sdo para Lisboa (80%), mas gos-
tava que mais pessoas conhecessem as
minhas propostas”, indicou, frisando, to-
davia, que ha alguns espagos comerciais

que mal souberam do ‘Quintal’, abraca-
ram-no, requisitando os seus servicos.
Mas Lara conta ja com o apoio de vdrias
‘influencers’ como Jéssica Athayde e Rita
Ferro Rodrigues, que ja se renderam aos
encantos do Minho e fazem questao de
partilhar nas redes sociais o que o ‘Quin-
tal’ vai postando.

Neste momento a jovem empreendedora
Lara Dantas pde em prética novas ideias
como ramos de flores preservadas (secas)
que podem ser oferecidos numa caixa,
junto com um par de brincos super fas-
hion de ceramica e tem muitas novidades
natalicias no site do ‘Quintal’.

“Estou sempre a ter ideias novas, mas o
mais importante para mim € que este pro-
jecto seja o mais sustentdvel e ecoldgico
possivel”, disse ao ‘Correio do Minho’,
indicando que tanto as flores como as cai-
xas, ceramicas e artigos de ferragens utili-
zados no projecto sdao de produtores mi-
nhotos e portugueses. “E tudo ‘Made in
Portugal’ e hd quem goste da ideia de ofe-
recer um ramo de flores que dure toda a
vida”.
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Protocolo
Programa da Capital da Cultura
do Eixo Atlantico cumpre-se em 2021

0 programa da sexta edicdo da Capital da Cultura do Eixo Atlantico,

que deveria ter sido concretizado este ano, vai ser cumprido em 2021.

A situacdo pandémica que se vive desde Marco obrigou a suspensao do pro-
grama, pelo que o Municipio de Braga e a Associagao Eixo Atlantico do No-
roeste Peninsular decidiram cumpri-lo no préximo ano.

Nesse sentido, a vereacdo bracarense vota hoje a alteracao do protocolo as-
sinado entre as duas entidades para a realizagdo da Capital da Cultura, con-
cretamente as referéncias temporais nele contidas.

Com a renovagao do protocolo, a Capital da Cultura do Eixo Atlantico decor-
rerd entre Fevereiro e Dezembro do préximo ano, com a Associagao do No-
roeste Peninsular a financiar o programa com 25 mil euros

Ambiente
Municipio adere ao ‘Green City Accord’

A vereagao baracarense vota hoje a adesao do Municipio ao ‘Green City Ac-
cord’, compromisso de autarcas europeus que, sob os auspicios da Comissao
Europeia, visa “tornar as cidades mais limpas e saudaveis”.

Através deste acordo, os responsaveis das cidades comprometem-se “a
abordar cinco dreas de gestao ambiental: ar, dgua, natureza e biodiversida-
de, economia circular e residuos e ruido”.

0 ‘Green City Accord’ foi langado na Semana Europeia das Regides e Cida-
des’, assumindo as cidades signatdrias “os desafios ambientais mais urgen-
tes, concordando em intensificar os esforcos” naquelas cinco dreas-chave
até 2030.

Os autarcas signatdrios concordam em definir metas mais ambiciosas que
vao para além dos minimos estabelecidos pelas leis da Unido Europeia, em
cada uma daquelas dreas, no prazo de dois anos.

Garantem também a implementacdo de politicas e programas de forma in-
tegrada para atingir as suas metas ambientais até 2030.

Segundo o presidente da Camara Municipal, Ricardo Rio, o ‘Green City Ac-
cord’“valida as opgdes estratégicas ja em curso, mas por outro lado, poten-
cia as oportunidades de melhoria por todos os beneficios comuns destes de-
safios”.

Financas
Empréstimo de seis milhoes de euros

A contratacao de um empréstimo de curto prazo, em regime de conta cor-
rente, no valor de seis milhdes de euros, é um dos pontos da agenda da reu-
niao de hoje da vereacao bracarense.

0 empréstimo, que tera de ser ratificado pela Assembleia Municipal, desti-
na-se a ser utilizado em 2021 e foi contratado ao Banco Santander Totta, in-
dexado a Euribor a seis meses, acrescido de um ‘spread’ de 0,64 pontos per-
centuais.
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(amara apoia musicos
e jovens criadores de BD

CONCURSOS de edicao fonografica e banda desenhada sao hoje aprovados
pela Cdmara Municipal de Braga. Candidaturas decorrem até final do ano.

\[

"

-
L]

-

DR

Municipio de Braga quer apoiar projectos musicais num momento de grande fragilidade para o sector

CULTURA

| José Paulo Silva |

A Camara Municipal de Braga
prepara-se para langar a primeira
edicdo do concurso ‘Edicdo Fo-
nografica de Musica Contempo-
ranea’, proposta do pelouro da
Cultura que surge como apoio a
bandas e musicos do concelho,
particularmente afectados pelas
medidas preventivas e restritiva-
das impostas no quadro de com-
bate a pandemia de covid-19.

A iniciativa de financiamento
de novas edi¢des fonogréficas,
cujo regulamento deve ser apro-
vado hoje em reunido da verea-
¢do, enquadra-se na Estratégia
Braga Cultura 2030, recente-
mente aprovada, pelo que terd
continuidade para além do mo-
mento actual.

A vereadora da Cultura, Lidia
Dias, sustenta que o concurso
“procura apoiar o sector musical
local num periodo particular-
mente penoso e vulnerdvel para
os artistas e criadores do conce-
lho de Braga” e “‘combater o ris-
co de perda de agentes artisticos,
como consequéncia do actual es-

tado de fragilidade deste sector
especifico”.

As candidaturas a ‘Edi¢do Fo-
nogréfica de Musica Contempo-
ranea’ decorrerdo até 30 de De-
zembro, prevendo o regula-
mento do concurso o apoio a
quatro projectos.

No patamar de edi¢des fono-
graficas que envolvem até trés
musicos serdo apoiados dois
projectos com 2 500 euros cada,
enquanto que no patamar de
candidaturas envolvendo mais
de trés musicos, serdo seleccio-
nadas duas com um apoio de
5 000 euros cada.

O concurso agora lancado pela
Camara Municipal de Braga ins-
pira-se num outro dinamizado
pela Fundagcdo GDA, que acaba
de revelar o resultado das candi-
daturas a 2.* fase do Concurso de
Apoio a Edi¢ao Fonogréfica de
Intérprete 2020, através do qual
sdo apoiados 26 projectos, en-
volvendo 138 miisicos.

Os resultados do concurso pro-
movido pela Cidmara Municipal
de Braga serdo anunciados no
proximo dia 26 de Janeiro.

Hoje também, o executivo mu-

nicipal bracarense aprova o re-
gulamento do ‘Fora da Caixa’,
um concurso de banda desenha-
da dirigidon a jovens do conce-
lho entre os 16 e os 20 anos de
idade. “Nesta primeira edi¢do, o
‘Fora da Caixa’ apresenta-se co-
mo actividade de criacdo de am-
bito visual e literario”, refere a
vereadora da Cultura, destacan-
do a banda desenhada como téc-
nica artistica “estimulante em
termos conceptuais e criativos”
que cruza vdrias disciplinas.

Pretende-se com este concurso
descobrir talentos emergentes
em Braga, “possibilitando-lhes
um espaco para revelar as suas
producdes”.

Das candidaturas propostas,
subordinadas ao tema ‘A Paz’, o
juri seleccionard 50 para exposi-
cdo e edicdo, sendo premiados
trés trabalhos com ‘vouchers’
para compras em papelarias e li-
vrarias do concelho de Braga
aderentes.

Os trabalhos candidatos devem
ser entregues até 30 de Dezem-
bro na Casa dos Crivos. Os trés
premiados serdo anunciados a
15 de Janeiro do préximo ano.
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Reportagem

Mais de 1500 rastreios feitos num ano

ASSOCIACAO ABRACO abriu o Centro Comunitdrio de Braga hd um ano e até agora ja foram realizados mais de 1500 rastreios
das infeccdes por VIH, VHB, VHC, Sifilis. Falta mais investimento na prevencao e na sensibilizacao da comunidade.

CENTRO COMUNITARIO

| Patricia Sousa |

A Associacdo Abrago abriu por-
tas em Braga ha um ano, em jei-
to de celebra¢do do Dia Mundial
de Luta Contra a Sida (1 de De-
zembro) um centro de rastreio
das infeccdes por VIH, VHB
(hHepatite B), VHC (Hepatite
C) e Sifilis. “Fizemos mais de
1500 testes rapidos. Para um pri-
meiro ano € bastante positivo e
até surpreendeu e superou as
nossas expectativas”, confessou
o coordenador do Centro Comu-
nitdrio de Braga, Pedro Morais,
assegurando que os nimeros
mostram que “este era um servi-
¢o que a comunidade precisava”.

Braga € o sexto distrito do pafs
com mais incidéncia de casos de
VIH e “faz sentido” este projec-
to, que € financiado pelo progra-
ma nacional para o VIH.

“Falta ainda fazer muito em
termos de prevengdo. O nimero
que sustenta todo este projecto ¢
a taxa de diagnéstico tardio, so-
bretudo no VIH. E este facto
mostra a necessidade de projec-
tos que sensibilizem a populacao
para fazer o rastreio e retirem
barreiras ao acesso ao rastreio,
porque Portugal neste aspecto
tem uma das mais altas de inci-
déncia na Unido Europeia o que
torna preocupante e necessario
investimento mais préximo da
comunidade, rastreios e sensibi-
zacdo”, apelou.

Nestes mais de 1500 testes ra-
pidos, seis deram reactivos para
o VIH, que se confirmaram. En-
tretanto, 22 casos foram reacti-
vos a Sffilis e dois casos a Hepa-
tite C. “Quando temos pessoas
com sintomas que testem negati-
Vo nos rastreios, quer dizer que
podem ter outra infeccdo e ai fa-
zemos o contacto directo ao Ser-
vico de Infecciologia do Hospi-
tal de Braga, que fard o devido
acompanhamento”, contou o
coordenador, referindo que o
centro comunitdrio acaba por ser
“um facilitador entre a comuni-
dade e os servicos de cuidados
primarios”.

A unidade de rastreio esta loca-
lizada na Praceta Padre Diaman-
tino Martins, na freguesia de
Maximinos. Comodidade e con-

Mais de 1500 pessoas fizeram rastreios as infeccdes por VIH, VHB, VHC e Sifilis

000
“Falta ainda fazer muito
em termos de prevencao.
Portugal tem uma das mais
altas taxas de incidéncia
na Unido Europeia, 0 que
torna preocupante
e é necessario investimento
mais proximo da
comunidade, rastreios
e sensibilizacao
para 0 mesmo.”

Pedro Morais

Coordenador Centro Comunitario
de Braga

fidencialidade s@o as garantias
oferecidas pelo centro de ras-
treio que disponibiliza uma
equipa multidisciplinar consti-
tuida por psicdlogos, enfermei-
ros e educadores de pares (mem-
bros da comunidade que fazem a
ponte e ajudam na divulgagdo).
“A maior parte do trabalho que a
equipa tem, e é formada para is-
so, é fazer este pré e pos aconse-
lhamento durante o rastreio que
€ um dos objectivos maiores pa-
ra ajudar as pessoas como se
prevenir melhor para estas infec-
¢Oes”, sublinhou Paulo Morais.

O centro esta aberto de segun-
da a sexta-feira das 12 as 20 ho-
ras, por ser “o periodo mais indi-
cado e com mais afluéncia, ja

que inclui a hora de almogo e
p6s laboral”, justificou.

O projecto resulta de uma par-
ceria entre a Associacdo Abraco
e o Ministério da Saide como
complemento ao diagndstico
precoce, contando ainda com a
parceria da Camara Municipal
de Braga, que contribui com
50% do valor do aluguer do es-
pago e de um conjunto de mece-
nas que forneceram o mobilidrio
necessario.

ROSA SANTOS
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ROSA SANTOS
Psicéloga e enfermeira conversam sobre sexualidade e melhores formas de prevencao

O rastreio € totalmente gratui-
to, anénimo e confidencial, po-
dendo ser feito com ou sem mar-
cacdo. No entanto, nesta altura
por causa da pandemia s6 estdo
a ser efectuados rastreios com
marcacdo prévia. “As pessoas
tém o resultado em 25 minutos,
tendo acompanhamento e acon-
selhamento e quando ha resulta-
dos reactivos temos uma linha
directa com o Hospital de Braga
onde as pessoas sao encaminha-

Ha casais em que um vive
com VIH e o outro nao e
iss0 j& nao é um problema.
Quem tem VIH esta a fazer
tratamento e 0s parceiros
que nao vivem com VIH
tomam a PrEP - Profilaxia
Pré-Exposicao, dando
algum equilibrio a relacdo.

A PrEP pode ser também
“uma grande vantagem”
para os trabalhadores
do sexo.

Existe também

0 PPE (Profilaxia Pds-
Exposicdo) que pode
impedir a infeccao pelo
VIH. Depois de uma
relagdo sexual sem
preservativo ou que

0 preservativo tenha
rompido, a pessoa pode
fazer o tratamento num
periodo maximo de 72
horas. Deve ligar

para a Salde 24,

que encaminha para

a urgéncia hospitalar.
Alifaz recolha de sangue
e medicacao, tendo mais
28 dias de medica¢ao em
casa. Depois volta

a ter consulta hospitalar.

das e ¢é feito um teste confirma-
tdrio e procede-se aos tratamen-
tos que forem necessdrios a par-
tir dai””, explicou o coordenador,
justificando que como no centro
comunitario se faz um teste rapi-
do carece de um confirmatério
hospitalar. “Nao é que haja fal-
SOs positivos porque a percenta-
gem € muito minima. Em Braga
ndo tivemos nenhum caso e é ra-
ro. Mas € preciso ser confirmado
por ser um teste rapido”, contou.
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“Ter VIH nao @ uma sentenc¢a de morte”

ENFERMEIRA E PSICOLOGA acompanham as pessoas durante todo o processo de rastreio, informando e preparando
para um eventual resultado reactivo. “Todas as pessoas deviam fazer o rastreio anualmente’, apelam as profissionais.

CENTRO COMUNITARIO

| Patricia Sousa |

Fazer um rastreio, sobretudo, ao
VIH nao € facil. Que o digam a
psicologa Renata Cunha e a en-
fermeira Cristina Pereira que
acompanham todas as pessoas
que se deslocam ao Centro Co-
munitdrio de Braga. “O VIH ndo
¢ uma sentenca de morte e as
pessoas tém uma vida normal e
ninguém precisa de saber a sua
situag@o seroldgica”, alertaram
as responsaveis, lamentando que
“ainda falta muito trabalho para
desmistificar o tema da sexuali-
dade, porque apesar de natural, o
sexo ¢ ainda um tabu”.

E preciso coragem para fazer o
teste, porque a vida pode mudar.
“Mas as vezes a coragem ¢ re-
compensada com o teste negati-
vo, com mais informac¢do, com
preservativos gratuitos e com
uma nova forma de encarar a vi-
da sexual com mais naturalidade
e seguranga”, assegurou a psico-
loga, destacando o ambiente in-
formal com que as pessoas sdo
recebidas no centro.

Se o teste for positivo, os pri-
meiros tempos sao de adaptacao.
“As pessoas podem vir cé para
conversar € mantemos o contac-
to. Depois de comecar a tomar a
medicacdo e quando fazem exa-
me e percebem que a carga viri-
ca ja estd indetectdvel é tempo
de celebrar”, referiu.

Para além das pessoas que tive-
ram uma relac@o de risco, ja ha
pessoas que se deslocam ao cen-
tro por hédbito e fazem o teste
com regularidade. “H4 ainda si-
tuacdes pontuais de pessoas que

ROSA SANTOS

Enfermeira Cristina Pereira e psicéloga Renata Cunha integram a equipa multidisciplinar do Centro Comunitario de Braga

terminaram uma relagdo ou es-
tdo a comecar outra e tém esse
cuidado, isto € o ideal”, aplau-
diu. Renata Cunha deixou o re-
cado: “o facto das pessoas terem
um relacionamento, namoro ou
casamento, ndo é protec¢ao’.
Antes de saber o resultado, a
psicéloga além de preparar a
pessoa para o resultado explica
como funcionam os tratamentos
de cada uma das infeccoes.
“Ainda hd muita desinformacao,
algumas pessoas ouviram falar
do VIH na década de 80 e ja
muito se evoluiu. Depois é pre-
ciso fazer a distincdo entre o
VIH e a SIDA. O VIH € uma
doencga crénica, que ndo tem cu-

ra, mas hd um tratamento que
lhes permite ficar indetectdveis e
intransmissiveis, ou seja, a pes-
soa ao saber que tem VIH come-
ca a cuidar da satide, comeca a
tomar a medicagdo e a ter acom-
panhamento médico, essa medi-
cacdo permite reduzir a carga vi-
rica e isso protege o sistema
imunitdrio da pessoa e deixa de
transmitir o virus a outra pes-
soa”, explicou. A psicdloga
adiantou ainda que “uma mulher
que viva com VIH e se estiver
indetectdvel e intransmissivel ha
algum tempo pode até engravi-
dar e ter um bebé sem o virus”.
Esta € uma das “dltimas con-
quistas” e as pessoas ficam “sur-

preendidas”, porque “ndo tém
conhecimento e ainda ha muitos
preconceitos e estigmas que es-
tdo associados a culpabiliza-
¢do0”.

Nos centros de satde ja fazem
o teste rapido do VIH e na far-
mécia as pessoas também o po-
dem adquirir. “Enquanto psic6-
loga deixa-me um pouco assus-
tada saber que uma pessoa vai
estar em casa sozinha e desco-
brir um resultado reactivo sem
qualquer apoio”, confidenciou.

No caso da infeccao por Sfifilis,
a mais detectada, a pessoa € en-
caminhada para o hospital e faz
medicacdo através de penicilina,
que pode ser depois tomada no

+ mais

centro comunitario. “As pessoas
preferem vir cd, porque muitas
tém vergonha de ir ao centro da
saude”, contou.

No final do rastreio, a enfer-
meira oferece um kit a cada pes-
soa com 15 preservativos e 10
lubrificantes, sendo que quem
quiser pode ali ir buscar preser-
vativos gratuitamente. “O feed-
back das pessoas tem sido tdo
positivo que pedem para se faze-
rem outro tipo de iniciativas”,
contou Renata Cunha, referindo
que ainda se fizeram algumas
campanhas de sensibilizagio,
mas com a chegada da pandemia
as actividades acabaram por ser
suspensas.

TheQtro
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Voice for Freedom

aara Miguel canta Nina Simone
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Africa marca
universo cria
de Rosa Vaz

ROSA VAZ, artista plastica que hoje celebra
aniversario, da-se a conhecer através de varias
dimensoes artisticas onde sao notorias as
influéncias que trouxe de Africa, continente onde
nasceu. Destaca-se na pintura, mas também na

ilustracdo e na poesia.

CULTURA

| Marlene Cerqueira |

A artista plastica Rosa Vaz, natural de An-
gola, escolheu Braga para radicar, cidade
onde vive actualmente e onde da expres-
sd0 a sua criatividade nas varias area da
cultura. Dedicando-se essencialmente a
pintura, ¢ também promotora cultural,
ilustradora e poetiza. Com uma carreira
com mais de trés décadas, tem actualmen-
te patente na Biblioteca Lucio Craveiro
da Silva a exposigdo de pintura ‘Dialogos
da Transparéncia’.

Correio do Minho (CM) - Rosa Vaz,
nasceu em Angola, e foi ai a sua infin-
cia. Que recordacdes tem da sua terra
Natal?

Rosa Vaz (RV) - Desses tempos em An-
gola, trouxe comigo a alegria da Natureza
sempre colorida, a felicidade de correr e
saltar para tocar no por do sol tdo intensa-
mente laranja, o cheiro a terra molhada
impregnado pelas gotas de chuva, fortes,
grossas, o azul do mar, os sorrisos dos pu-
tos e histérias de Africa que vivem per-
manentemente no meu universo criativo.
Tudo isto vive em mim numa saudade
eterna que se transforma em motivos cria-
tivos que me leva a criar obras libertando
essas vivéncias, como paginas de vida, do
amor, da saudade...

CM- Essas memorias estio presentes
na sua obra, certamente. Lembra-se
quando a Arte comecgou a fazer parte
de si?

RV - A Arte fez sempre parte de mim.
Desde crianca que me lembro de comuni-
car com cores desenhos, danga, musi-
ca....

CM - Qual o impacto na sua obra, da
mudanga de Africa para Braga?

RYV - Vivo em Braga desde que vim para

30 de Novembro 2020 correiodominho.pt

Rosa Vaz tem patente, até ao final do dia de hoje, a exposi¢ao ‘Dialogos de Transparéncias’ na BLCS

a Universidade do Minho, onde fiz parte
da Associa¢ao Académica, no ano em que
mudamos o traje académico para o actual.
Nessa altura como fazia parte da secg@o
pedagdgica da Associagdo, tive um maior
contacto com os estudantes africanos e
das suas realidades, juntando com a mi-
nha propria historia de ter vindo de Ango-
la, exponenciou a minha permeabilidade
pelas historias de Africa, que se reflec-
tiam e reflectem na minha obra.

CM - E sem divida uma mulher da
cultura. Quer falar-nos um pouco da
sua obra.

RV - Sim, a cultura, foi desde sempre a
minha pele, 0 meu universo de comunica-
¢do. Além da pintura gosto de promover
eventos culturais. Tenho tido sempre o
apoio da Biblioteca Lucio Craveiro da
Silva (BLCS) e do Museu dos Biscai-
nhos. Organizei varios eventos: ‘Noites
de Prata’ no Museu dos Biscainhos, as
‘Conversas Desconcertantes’ na BLCS, a
‘Semana de Africa’, ‘Dias de Africa’, na
BLCS ¢ Universidade Catolica. Pertenco
a varios grupos de divulgagdo cultural:
Projecto ArtAfrica da Fundagio Calouste
Gulbenkian; ACAPL - Associagdo Cultu-
ral de Promogao da Cultura Portuguesa e
Lituana; C.E.M.D. - Circulo de escritores
moc¢ambicanos na didspora; O.N.G.D.
Engenho e Obra; Projecto Porlith (Lit-
huania e Portugal); Rizoma (Guimaraes),
entre outros. Quanto a pintura, fago pintu-
ra em acrilico, aguarelas, ilustragdo, pin-
tura ceramica, pintura téxtil e estou a tra-
balhar numa parceria de design de joias.

Também escrevo poesia. Ha dois anos
editei o meu livro de poesia ‘Pele de
Lua’, para comemorar 30 anos de carreira
na Arte e Cultura.Exponho ha mais de 30
anos,

Tem sido um percurso artistico persis-
tente, trabalhador, intensivo onde quero
deixar sempre a minha marca pessoal, in-
transmissivel. Realizei exposi¢cdes em
Braganga, Caminha, Coimbra, Corunha,
Barcelos, Braga, Esposende, Fafe, Ferrol,
Guimarées, Lisboa, Melgago, Mongao,
Montemor-o-Novo, Newark, Porto, Po-
voa de Lanhoso, Santiago de Compostela,
Valenga, Vieira do Minho, Vilnius, Vigo,
Villa Garcia de Arosa, Sousel e varios ou-
tros locais. Estou representada em varias
colecgdes, como por exemplo: B.B.V.A.,
Camaras Municipais de Esposende, Fafe
e Povoa do Lanhoso, Fundagao Champa-
limaud. As minhas raizes africanas incen-
tivam a constru¢cdo da comunicacao cro-
matica que se traduz por: utilizagdo dos
laranjas e vermelhos, os ocres, cores ter-
ra, amarelos e castanhos. Uso principal-
mente o azul, que representa o mar , o in-
finito, o universo. O azul fascina-me!

CM - Qual a caracteristica que me-
lhor a define?

RV - Diria que a persisténcia e a deter-
minagao.

CM - A necessidade de pintar e escre-
ver poesia, como nasceram?

RYV - Pintar e escrever sdo estados de al-
ma, sdo intrinsecos a minha forma de es-
tar e ser na vida. Fazem parte do meu Eu!
E a minha forma de fazer poesia com co-

“Com a vinda para Portugal, devido a guerra em Angola, trouxe comigo o azul
do mar, os laranjas do por do sol, os sorrisos dos putos e histdrias de Africa
gue vivem no meu universo criativo e me permitem criar obras libertando
essas Vivéncias. Uma representacdo de paginas e situagoes de vida.”

res e representar o meu amor pela vida,
uma necessidade de comunicar pela
cor... pois as palavras ndo expressam tu-
do. Lembro-me que desde crianga usei
sempre o desenho e a cor para comunicar,
para contar histoérias do dia a dia, do mun-
do. As primeiras historias que pintei eram
familiares, de dentro de casa, com os
meus irmaos, as brincadeiras, as parvoi-
ces infantis...a inocéncia e a beleza da in-
fancia.Com a vinda para Portugal, devido
a guerra em Angola, trouxe comigo o azul
do mar, os laranjas do por do sol, os sorri-
sos dos putos e histérias de Africa que vi-
vem no meu universo criativo € me per-
mitem criar obras libertando essas
vivéncias. Uma representagdo de paginas
e situacdes de vida.

CM - Fale-nos do que considera te-
rem sido momentos de conquista na
sua vida.

RV - A retoma do sorriso e acreditar nu-
ma nova vida depois de deixar a terra on-
de nasci; a conquista da alegria da vida
depois da morte do meu irméo; o primei-
ro abraco ao meu filho; passar por uma
doenga oncologica e continuar a acreditar
na vida, pintando, escrevendo.....

CM - Quem sio os herois da sua vida?

RV - Pessoas simples, que conseguem
fazer acreditar na vida e criar sorrisos de
esperanga.

CM - Ser mie influenciou o seu mun-
do, obviamente. Quer partilhar, alguns
aspectos que foram marcantes?

RV - Ser mée foi a maior béng¢éo na mi-
nha vida; o primeiro abrago, o colinho
que enche o corag@o. O primeiro passo, a
primeira palavra, o primeiro dente... o
primeiro dia de infantario. O meu melhor
registo, de facto, é ser mae.

CM - Uma palavra que transporte
nas suas accoes dia a dia.

RV - Amor, sempre em tudo.
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‘Dialogos

de Transparencias’
viagem interior por mais
de trinta anos de carreira

CM - Qual o seu pintor de eleiciio e o
compositor?

RYV - Vieira da Silva e Bach, respectiva-
mente.

CM - Ri facilmente...

RV - Rio-me imensamente de mim pro-
pria... quando tento colocar um iogurte
na maquina de lavar e percebo que deve-
ria ser no frigorifico... ou quando estou
concentrada em novas obras de pintura e
toca o telemovel, atendo... upsss! e as
maos com tinta 14 deixam a sua marca, ou
ao passar a mao no cabelo, as vezes fica
azul, branco, verde, amarelo... ou entdo
quando perco 10 minutos a procurar os

oculos de sol que afinal estdo na cabeca!
Af sento-me a rir a gargalhada! Ou quan-
do alguém me rouba um sorriso num mo-
mento com alma!

CM - Ja agora, o que a faz chorar?

RV - A magia da vida. Coisas simples
como a beleza da Natureza: o mar a es-
preguicar na areia, o por do sol num
fim de tarde, estar no cimo de um monte e
sentir-me uma pequenina parte do Uni-
verso. A magia do meu filho, de olhos do-
ces, presente sempre em tudo, de sorriso
pegajoso. Um abrago sentido, um olhar
que nio precisa de legenda, as saudades...

CM -Transporta tudo isso para a sua

Azul é sempre a cor predominante nas criagdes da artista plastica

obra. O que é uma obra de arte para
si?

RV - E um registo criativo que permite
transpor o 6bvio e nos leva numa viagem
fantastica, de comunicagao intrinseca,
cromatica que permite a um individuo
identificar um codigo de leitura e de inter-
pretagdo quer colectiva quer individual.

CM - Sobre a exposicao que esta pa-
tente na Biblioteca Liuicio Craveiro da
Silva, ‘Dialogos de Transparéncias’,
pode explicar-nos o significado deste ti-
tulo?

RV - Este titulo reporta-nos para um
percurso de vida, de uma viagem interior

onde ao fim de mais de trinta anos de tra-
balho, procuro sublinhar com mais inten-
sidade a transparéncia, a quietude, a sim-
plicidade, que aqui esta representada em
alguns quadros, com um branco suave,
transparente como um véu, colocado por
cima das portas, janelas e reticulados da
vida.

CM - Que conselhos deixaria aos mais
jovens que comecam agora a fazer es-
colhas de vida...

RV - Nunca deixem de sonhar, de acre-
ditar no amor. A persisténcia, delicadeza e
o respeito pelos outros devem fazer parte
das ac¢des diarias.
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Camara da Povoa de Lanhoso
lanc¢a pacote de apoios sociais

FACE A ACTUAL situacdo excepcional provocada pela pandemia, a cdmara ird apresentar na reunio
uma proposta de prorrogacao dos prazos para apresentacao de candidaturas a apoios sociais.

POVOA DE LANHOSO
| Redacgéo |

Face & actual situagc@o excepcio-
nal provocada pela pandemia, a
Céamara Municipal da Pévoa de
Lanhoso decidiu reduzir os pe-
riodos de andlise para atribuigcdo
de apoios sociais as familias po-
voenses, tais como os tarifarios
sociais (dguas e residuos urba-
nos) e o apoio ao arrendamento.

Assim, serdo apenas considera-
dos os valores de rendimentos
obtidos no més anterior ao da
entrega da candidatura.

A camara da Pévoa de Lanhoso
ird apresentar na reunido do exe-
cutivo municipal de hoje uma
proposta de prorrogacdo dos
prazos, até 31 de Dezembro, pa-
ra apresentacdo de candidaturas
aos apoios sociais de Bolsas de
Estudo, P6voaCresce e Natura-
Lanhoso.

De lembrar que, para além dos
referidos apoios, a Camara Mu-
nicipal tem vdrias respostas so-
ciais para os povoenses como o
Apoio ao Medicamento, o Apoio
Alimentar (cabazes alimenta-
res), a Loja Social (roupa, calca-

do e mobilidrio), o Servico de
Atendimento e Acompanhamen-
to Social (medida reforcada com
atendimento quatro vezes por
semana), o apoio psicolégico, o
apoio com a aquisicdo de bens
de primeira necessidade. De re-
ferir ainda o apoio para o levan-

tamento da reforma e a iniciativa
‘Proximidade D’Ouro’, que tem
como publico alvo a populagdo
sénior. De salientar ainda que,
ha poucos dias, o Municipio da
P6voa de Lanhoso renovou a
distin¢do de Autarquia Mais Fa-
miliarmente Responsavel.

A camara da Pévoa de Lanhoso ird apresentar na reuniao do
executivo municipal de hoje uma proposta de prorrogagao dos
prazos, até 31 de Dezembro, para apresentacao de
candidaturas aos apoios sociais.

®nota

ATL

Terras de Bouro

abre inscri¢oes

para Oficinas de Natal

0 Municipio de Terras de Bouro pro-
move as oficinas de trabalho de Na-
tal. Ja estao abertas as
inscrigbes,cujas actividades irdo de-
correr de 21a 31 de Dezembro, em
Moimenta, no Gerés e em Rio Cal-
do. Podem inscrever-se todas as
criangas com idades compreendidas
entre os 3 e 0s 12 anos de idade.

As Oficinas de Trabalhos

(ATL"s) funcionam das 8:30 as
17.30 horas.

As inscricoes podem ser efectuadas
até ao dia 10 de Dezembro de 2020.
As oficinas s0 funcionarao se existir
um nimero minimo de 10 criangas
inscritas. Todas as criangascom
idade superior a 10 anos devem
usar mascara dentro do estabeleci-
mento.
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CIED Minho divulga bons exemplos
de projectos co-financiados pela UE

CIED MINHO dinamizou a iniciativa ‘Caminhos da Coesdo - Inova¢do que gera desenvolvimento;, colocando em evidéncia bons
exemplos de projectos e produtos desenvolvidos com co-financiamento de fundos comunitarios.

BARCELOS

| Marlene Cerqueira |

‘Caminhos da Coesdo - Inova-
¢do que gera desenvolvimento’
foi o tema de uma iniciativa do
Centro de Informagao Europe
Direct Minho (CIED Minho),
um projecto do Instituto Politéc-
nico do Cavado e do Ave (IP-
CA), em conjunto com a Repre-
sentacdo da Comissao Europeia
em Portugal, desenvolveu de 24
a 27 de Novembro com a finali-
dade de evidenciar as mais-va-
lias de projectos e produtos
apoiados pela Unido Europeia.

“O principal objectivo desta
iniciativa passou por exibir pro-
jectos co-financiados pela Unido
Europeia e que sao considerados
como boas praticas pela mais-
valia no impacto econémico re-
levante na nossa regido”, explica
o CIED Minho em comunicado.

A iniciativa consistiu em con-
versas on-line com empresarios
ou responsaveis institucionais
do Minho. Registou-se a partici-
pacdo de Maria José Fernandes,
presidente do IPCA; Nancy Oli-
veira, responsavel pelo projecto
‘Namorarte’; José Canao, res-
ponsavel pelo projecto ‘Cogni-
ta’; e Raul Fangueiro, responsa-
vel pelo ‘Fibrenamics Green’.

Todos os projectos e produtos
apresentados nesta “vitrina” fo-
ram co-financiados por um dos
fundos da politica de Coesdo da
UE: Fundo Europeu de Desen-
volvimento Regional (FEDER),
Fundo de Coesdo (FC) ou Fundo
Social Europeu (FSE).

Durante as conversas modera-
das por Alzira Costa, coordena-
dora do CIED Minho, foram evi-
denciados aspectos cruciais de
forma a proporcionar aos cida-
daos “uma real percepgdo do im-
pacto da UE no seu/nosso quoti-
diano ¢ a importancia dos fun-
dos europeus para o desenvolvi-
mento de ideias inovadoras de
pequenas ¢ médias empresas e
de projectos no ambito do ensi-
no superior”.

Nestas conversas foram evi-
denciados “aspectos cruciais”

por parte dos intervenientes, no
que diz respeito a importancia
dos fundos e as mais-valias cria-
das pelos projectos financiados.

Maria José Fernandes defen-
deu que “temos de ter capacida-
de de usar os proximos fundos
da UE de uma forma que faga
com que a regido fique melhor e
que tenhamos melhor qualidade
de vida, e como dizia ha tempos
0 N0Sso primeiro-ministro, cada
céntimo tem de ser bem investi-
do”. A presidente do IPCA de-
fendeu ainda: “Temos condigdes
para termos uma melhor regido e
um melhor pais com o dinheiro
que ai vem”.

Em concreto sobre a mais-valia
projectos da melhoria da eficién-
cia energética em curso no poli-
técnico, Maria José Fernandes
realgou que “o IPCA quer dar o
seu contributo para as politicas
ambientais”, sendo que “neste
momento, 17% da energia con-
sumida diariamente pelo [PCA ¢
proveniente dos painéis solares
instalados no Campus”.

Sobre a importancia dos fun-
dos comunitarios, Raul Fanguei-
ro, considerou que “ao longo das
ultimas décadas, os fundos euro-
peus tém sido fundamentais pa-
ra, numa primeira fase o desen-
volvimento institucional mas
também, de uma forma mais
abrangente, a melhoria da nossa
qualidade de vida”.

Em relagdo ao Fibrenamics
Green, explicou que o projecto
nasceu de uma necessidade de
valorizagdo dos residuos: “Esta-
mos num modelo de transigdo de
uma economia linear com des-

(X X J

“01PCA quer dar o seu
contributo para as politicas
ambientais. Neste
momento, 17% da energia
consumida diariamente
pelo IPCA é proveniente dos
painéis solares instalados

no campus.”
Maria José Fernandes,
Presidente do IPCA

carte dos produtos no final do ci-
clo de vida o que traz um impac-
to ambiental muito forte para um
modelo assenta numa ideia de
circularidade que, no final do ci-
clo de vida, os produtos possam
ser considerados matérias-pri-
mas para serem utilizados nou-
tras cadeias de fornecimento”.

Ja Nancy Oliveira disse que “o
apoio financeiro da UE esta a ser
fundamental para desenvolver
certos aspectos que nos permiti-
rdo chegar com outra estrutura a
paises terceiros”.

Em concreto sobre o seu pro-
jecto referiu que uma percenta-
gem significativa dos seus pro-
dutos sdo sapatos bordados
inspirados nos lengos dos namo-
rados do Minho. “Este € um pro-
duto que faz parte da marca de
promogao territorial ‘Namorar
Portugal’ para promover os pro-
dutos endogenos, neste caso os
lengos dos namorados”, esclare-
ceu.

Finalmente, José Cando reco-
nheceu que “sem o apoio da UE,
as empresas teriam muitas difi-
culdades”.

“Se ndo houvessem os fundos
europeus, os desafios seriam
muito maiores € como 0 nosso
mercado ¢ pequeno, teriamos di-
ficuldades em alocar dinheiro
para desenvolver novos projec-
tos inovadores. (...) Com o apoio
financeiro da UE ao crescimento
das empresas, estamos também
a favorecer o desenvolvimento
econdmico regional através da
criagdo de postos de trabalho e
desenvolvimento das dindmicas
locais”, afirmou.

Sobre o seu projecto, ‘Cogni-
ta’, explicou que “¢é um projecto
na area do desenvolvimento do
software apropriado para empre-
sas para que possam executar
trabalhos/mddulos de gestao
adaptados a realidade da sua em-
presa”. Este projecto de capta-
¢do de sensores e dispositivos de
dados que permite agregar numa
base de dados a informagdo que
sera orientada para poder tomar
decisdoes mediante a informagao
recebida - especificou.

&

Maria José Fernandes, presidente do IPCA, foi um dos participantes nesta iniciativa
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TIRO DE AL MUSRATI QUEBR
RESISTENCIA DE DEFENDI

MEDIO LiBIO saltou do banco para dar a sexta vitdria sequida ao SC Braga no campeonato, com golo
decisivo aos 87 minutos, frente ao Farense na 8.2 jornada da | Liga. Uma vitéria justa no cair do pano.

ILIGA
| Miguel Machado |

Foi ‘arrancada a ferros’ mas com
inteira justica. O SC Braga sé
conseguiu quebrar a resisténcia
do Farense e desbloquear o mar-
cador com um golo de Al Mus-
rati, aos 87 minutos. Médio libio
entrou a meio da segunda parte e
foi decisivo na conquista dos
trés pontos que valem também a
sexta vitéria consecutiva no
campeonato da I Liga, e proviso-
riamente o segundo lugar isola-
do, com 18 pontos.

Triunfo dos Guerreiros do Mi-
nho néo sofre contestacdo, mas a
verdade é que equipa de Carlos
Carvalhal teve que sofrer para
ultrapassar um Farense aguerri-
do e que apresentou-se com a li-
¢do bem estudada no Estddio
Municipal. Além de venenosos
no contra-golpe, os algarvios
contaram ainda com um inspira-
do guarda-redes na baliza. Ra-
fael Defendi parecia que tinha
iman e adiou ao maximo os fes-
tejos dos bracarenses.

Primeira parte de bom nivel
terminou sem golos, mas nao foi
por falta de oportunidades. E nas
duas balizas. Se as melhores fo-
ram do SC Braga, o ataque veloz
do Farense manteve também
sempre 0s guerreiros em alerta.

André Castro foi o primeiro a
testar a confianca de Defendi,

SOUGVERRF*S0

Y

-

SCBRAGA

Equipa do Farense tinha a licio hem estudada mas os Guerreiros tinham no banco... Al Musrati

seguiu-se o matador Paulinho,
também sem sorte.

Aos 27 minutos o SC Braga
apanhou um valente susto. O Fa-
rense marcou golo, mas havia
fora de jogo. Certo é que este
lance espevitou os Guerreiros
que podiam ter ido para interva-
lo em vantagem, ndo fosse... De-
fendi, aos 42 e 45 minutos, a pa-
rar duas cabecadas de Paulinho.

Na segunda parte, o jogo aber-
to dos algarvios obrigou a equi-
pa bracarense a esfor¢os redo-
brados. E quando ndo era o guar-
da-redes, era o poste: que o diga
Turi Medeiros aos 52 minutos.

Mas a solucdo, as vezes, estd
no banco e foi o que pensou o
treinador do SC Braga quando
fez uma tripla substituicdo aos
63 minutos. De resto, foi uma

aposta acertada com as entradas
de Al Musrati, Jodo Novais e
André Horta. O trio injectou
sangue-novo na equipa e 0s
Guerreiros do Minho montaram
um verdadeiro cerco ao Farense,
s6 descansando com o golo. Os
dltimos minutos da partida fo-
ram mesmo de sufoco para os al-
garvios, acabando por quebrar
no golpe fatal a moda da Libia.

ESTADIO MUNICIPAL DE BRAGA
SCBRAGA FARENSE

Aebitro AntGnio Nobre (AF Leiria) '"tgf‘(’)al"

Matheus Rafael Defendi
R. Esgaio Alex Pinto
David Carmo (César Martins
Bruno Viana Abner
Sequeira Filipe Melo
André Castro Falcdo
Fransérgio Amine Oudrhiri
luri Medeiros Mansilla
R.Horta Ryan Gauld
Galeno Bilel

Paulinho Stoljiljkovic

Carlos Carvalhal Sérgio Vieira

Substituicoes Fransérgio por Joao Novais (63 m), André
Castro por Al Musrati (63 m), luri Medeiros por André
Horta (63 m), Stojiljkovic por Patrik (73 m), Bilel por Hugo
Seco (73 m), Mansilla por Bura (78 m), Galeno por Schet-
tine (85 m), Filipe Melo por Queta (90+1 m), Oudrhiri por
Lica (90+1m).

Disciplina cartao amarelo para David Carmo (3 m), Ami-
ne Oudrhiri (47 m), Fransérgio, 58 m), Jodo Novais (79 m),
Falcdo (81 m), Ryan Gauld (90+2 m).

Golos: Al Musrati (87 m).

+ gestao

Treinador do SC Braga fez
duas alteragdes no onze
inicial, em rela¢ao ao que
jogou com o Leicester para

a Liga Europa, lancando
o central David Carmo e 0
médio Fransérgio para os
lugares de Vitor Tormena
e Al Musrati.

- arbitro

Aos 8 minutos terd ficado
penalti por marcar a favor
do Braga por mao na bola
de Falcdo dentro na drea.
Aos 28 minutos o VAR
invalidou bem o golo do
Farense por fora de jogo.
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“Vitoria com muito querer
os jogadores foram bravos”

CARLOS CARVALHAL saiu visivelmente satisfeito do jogo com a vitdria do SC Braga e nao poupou
nos elogios aos seus Guerreiros pela forma como se bateram e acreditaram até ao apito final.

SCBRAGA
| Miguel Machado |

Apenas trés dias depois do em-
bate europeu “disputadissimo”
com o Leicester (3-3), o treina-
dor do SC Braga reconheceu na-
turais “marcas fisicas e fadiga
mental” na equipa, mas elogiou
os jogadores pela for¢a que tive-
ram frente ao Farense. Mesmo
quando jd parecia impossivel
chegar aos trés pontos.

“H4 que dar o contexto a este
jogo jogo, trés dias depois de
uma partida de altissimo nivel
com o Leicester, disputadissimo,
que deixou marcas do ponto de
vista da fadiga fisica e mental.
Em funcdo disso, o objectivo
principal deste jogo era vencer.
Alterndmos momentos bons
com momentos menos bons, re-
lativamente ao que temos apre-
sentado até agora, mas fizemos o
suficiente para conseguir a vitd-
ria. Apenas foi adiada pela gran-
de exibi¢do do guarda-redes do
Farense e pelo poste. Foi uma
vitéria com muito querer, 0s jo-
gadores foram bravos”, analisou
o treinador do SC Braga, na
flasw interview da SportTv.

Apesar das dificuldades impos-
tas pelo adversdrio, Carvalhal
referiu que o SC Braga podia
“ter marcado mais cedo”, pois
“teve oportunidades para o fazer
na primeira parte”. “Acabamos
por ser premiados na parte final,
quando apostamos tudo. E tal

HUGO DELGADO/LUSA

Carlos Carvalhal satisfeito com atitude guerreira dos seus jogadores

como disse ha trés dias, quem
sabe se em breve ndo vamos
também marcar nos ultimos mi-
nutos conforme o Leicester mar-
cou. E aconteceu. Acima de tudo
somamos os trés pontos que era
0 mais importante”, frisou o trei-
nador, destacando o trajecto
mais dificil para as equipas por-
tuguesas no campeonato que es-
tdo nas competicdes europeias.

“Temos feito uma boa ges-
tao da equipa. Vencemos
todos os jogos ultimamente
Nno campeonato e vamos
agora a Grécia para tentar ja
0 apuramento para a proxi-
ma fase da Liga Europa.’

®notas

Luta pelo titulo

“0 SCBraga luta

para ganhar apenas

0 proximo jogo”

Em segundo lugar, a quatro do
Sporting, a frente do Benficae FC
Porto, 0 SC Braga estd intrometido
entre os candidatos a luta pelo titu-
lo, mas para Carvalhal os objectivos
estao bem definidos: “o SC Baga lu-
ta para ganhar o préximo jogo, ape-
nas e s6. Parafraseando Riben
Amorim (treinador do Sporting), s6
quando estiver a dois minutos de
ganhar alguma coisa € que vou as-
sumir a candidatura. Vamos dispu-
tarjogo a jogo, nas diversas compe-
ticoes. Temos um plantel curto e
quando nos falha um jogador tudo
se complica. E o caminho que nos
preocupa e nao ao destino.”

Pesar por Vitor Oliveira
“Em pouco tempo perdi
dois amigos ”

(arlos Carvalhal deixou ainda uma
palavra emocionada pelo faleci-
mento de Vitor Oliveira.

“Um abrago a familia do Vitor.

No espago de pouco tempo perdi
dois amigos, o Vitor e o Dito, que
estiveram presentes no meu aniver-
sario. E duro, mas € a vida e temos
que sequir em frente”.

Desporto 19

I Liga

HUGO DELGADO/LUSA

Sérgio Vieira desgostoso

Treinador do Farense
“Nao levamos
pontos mas
tivemos atitude”

Sérgio Vieira ndo escondeu a
frustracdo pela derrota em
Braga, apesar de tudo, gostou
da exibigdo da sua equipa.

“Tentamos fazer um jogo a
nossa imagem. Jogar quando
tivemos possibilidades, mas
nem sempre o conseguimos,
mérito do SC Braga. Tém um
excelente plantel, um excelen-
te treinador e sabiamos que ia
ser dificil. Ainda assim, tive-
mos as nossas oportunidades,
chegamos ao golo e ndo da pa-
ra entender como ¢ que foi
anulado, talvez exista alguma
camara com maior precisio”,
lamentou o treinador algarvio.

“Nao levamos pontos, mas
fica mais uma vez a nossa or-
ganizagio e atitude. E isso que
vamos levar para atingir o
nosso objectivo”, afirmou o
treinador do lanterna-verme-
lha da I Liga.

Sérgio Vieira deixou ainda
palavra de “gratidao ao mister
Vitor Oliveira, por todo um le-
gado que ndo podemos deixar
em claro”. “Temos que prati-
car os valores que ele nos dei-
xou”, finalizou.
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“Nao exagero se disser que foi
a nossa pior exibicao esta epoca”

RICARDO HORTA reconheceu que a equipa nao esteve tao bem como noutros jogos, mas salientou
a conquista dos trés pontos, que permitem continuar na persequicao ao lider do campeonato.

8.2 JORNADA

| Ricardo Anselmo |

Depois de fazer 90 minutos pela
primeira vez desde que regres-
sou de lesdo, Ricardo Horta, que
esteve perto de marcar num par
de ocasides na sgeunda parte,
ndo se ‘escondeu’ no momento
de analisar o triunfo dificil sobre
o Farense, explicando que a
equipa teve dificuldades em ele-
vat o nivel exibicional, salien-
tando, contudo, a capacidade, fi-
sica e mental para obter os trés
pontos, gracas ao golo apontado
aos 87 minutos por Al Musrati.

“Sentimos dificuldades, essen-
cialmente, porque jogamos con-
tra uma boa equipa. Tentamos
procurar o golo desde cedo mas
as coisas ndo nos estavam a sair
bem. Nao estarei a exagerar se
disser que foi a nossa pior exibi-
¢do esta época, mas marcamos
no final e a vitdria acaba por ser
merecida pelo que fizemos na
segunda parte”, observou, antes
de comentar uma recente entre-
vista em que Carlos Carvalhal
destacava a sua qualidade indi-
vidual, que lhe permitiria, até,
dar o salto para um campeonato
de grande qualidade e competiti-
vidade como o inglés.

O avancado de 26 anos salien-
tou que ndo perde grande tempo
a analisar aquilo que os jornais
dizem sobre as suas exibicdes,
mas mostrou-se satisfeito com
as palavras dispensadas pelo téc-
nico.

Ricardo Horta celebra com Al Musrati, autor do golo decisivo, a conquista de mais trés pontos para o SC Braga

“Sao elogios bons e eu tento
fazer o meu trabalho diariamen-
te para cada vez melhorar mais”,
concretizou, antes de se focar no
desafio da préxima quinta-feira,
com o Aek, na Grécia, a contar
para a quarta jornada do grupo G
da Liga Europa.

Em caso de empate, ou de ti-
runfo, os arsenalistas podem ga-
rantir o apuramento para a pro-
xima fase da competi¢do. Horta
j4 sabe o que é marcar ao con-
junto grego.

Antes mesmo de Ricardo Horta falar na ‘flash-interview’
Al Musrati foi chamado para receber o prémio de melhor em

campo e convidado a tecer alguns comentarios. Se rejeitou

falar em portugués num primeiro momento, o internacional

libio, perante a insisténcia do jornalista do canal televisivo

que transmitiu a partida, soltou umas parcas palavras em
inglés -“Thank you and goodbye’, disse Musrati, que significa

“Obrigado e adeus”, 0 que originou um momento que teve

tanto de inesperado como de comico, e que se reflectiu,
mais tarde, com a natural repercussao nas redes sociais.

®cabinas

(ésar Martins ( Farense)
“Vamos trabalhar

para que esta situag&o
mude rapidamente”
Resignado com o resultado final
do encontro, o defesa-central
brasileiro dos algarvios, César
Martins, um dos melhores do
conjunto orientado por Sérgio
Vieira, assumiu que a equipa deu
tudo o que tinha para sair de
Braga com outro resultado.
“Infelizmente saimos com a der-
rota mas mostramos que esta-
mos focados em fazer 0 nosso
trabalho e tenho a certeza que o
bom futebol que temos demons-
trado desde a primeira jornada
vai dar frutos”, salientou o antigo
jogador do Santa Clara, prosse-
guindo oraciocinio.

“Jogdmos ja com Benfica e Braga
e estamos a mostrar o que vale-
mos. Trabalhamos para poder-
mos subir na tabela. Temos joga-
do bem, os resultados ndo tém
aparecido, mas vamos fazer de
tudo para somarmos pontos no
préximo jogo em casa’, afirmou,
espreitando a possibilidade de
abandonar a ultima posicao da
tabela classificativa, lugar que o
Farense ocupa, com apenas cinco
pontos somados em 24 possi-
veis.

“Sabemos do nosso potencial.
Independentemente do adversd-
rio, vamos sempre procurar im-
por 0 nosso jogo e lutar pelo re-
sultado. As coisas ndo estdo a
acontecer mas vamos trabalhar
para que a situacdo mude.

Na préxima ronda da I Liga, o Fa-
rense vai receber, no Estadio S.
Luis, em Faro, a equipa do Mari-
timo. Antes, porém, os ledes de
Faro tém ainda o compromisso a
contar para a 3.2 eliminatéria da
Taca de Portugal, na quinta-fei-
ra, frente ao Sport Clube Estrela,
no mesmo dia em que o SC Bra-
ga joga em Atenas.

CﬂSﬂ ﬂ'GS:

—
-

&

B —
jp—

I"l
.ﬂ'“‘"ll

PRI i
,||||'|' ||

Publicidade

I

Iy
i Bl

PARQUE INDUSTRIAL DE ADAUFE - BRAGA * TEL. 253 628 753/4 (ESCRITORIO) Narciso Monteiro Xavier WWW.CADADASJANTES.COM GERAL@CASADASJANTES.COM
I ‘ LI S e o o Y PR




correiodominho.pt 30 de Novembro 2020

Desporto 21

Vitoria SC apurado para a Taca da Liga

DERROTAS DE RI0 AVE E NACIONAL da Madeira na 8.2 jornada do campeonato garantiram a qualificacao do Vitdria SC para
0s quartos-de-final da Taca da Liga, a disputar ja em Dezembro. Vitorianos juntam-se ao SC Braga no lote minhoto dos apurados.

ILIGA
| Miguel Machado |

O Vitéria de Guimaraes viu on-
tem confirmado o apuramento
in-extremis para a edi¢do deste
ano da Taca da Liga, que conta
apenas com a participacdo de oi-
to equipas: os seis primeiros da
I Liga (a oitava jornada) e os
dois primeiros da II Liga (a 10.°
jornada).

Depois do triunfo em Tondela,
os vitorianos, que estavam de-
pendentes de terceiros, benefi-
ciaram das derrotas do Rio Ave
(em Barcelos) e do Nacional da
Madeira (com Portimonense),
estando classificados no 5.° lu-
gar (13 pontos), sendo que pode-
rdo ainda ser ultrapassado na ta-
bela pelo P. Ferreira (11 pontos)
que tem um jogo em atraso com
o Moreirense, da 7. jornada, que

vai ser disputado amanha no fe-
riado de 1 de Dezembro.

Assim, o Vitéria SC junta-se ao
SC Braga (detentor do troféu),
Sporting, Benfica e FC Porto e
ao Estoril (1.°da II Liga) ja apu-
rados. Falta apenas decidir duas
vagas, uma na I Liga entre Pacos
e Moreirense, sendo que basta
um empate aos ‘castores’. E fal-
ta apurar o segundo classificado
da II Liga, a decidir entre Mafra
(que joga hoje) e Académica.

Recorde-se que a competi¢do
da Taca da Liga tem um formato
provisério esta temporada devi-
do a pandemia da covid-19.

Definidos os oitos apurados, os
quartos-de-final vao disputar-se
entre os 15 e 17 de Dezembro,
jogos a discutir a uma sé mao na
casa do visitado.

A ‘final four’ serd em Janeiro
de 2021, em Leiria.

Vitdria conseguiu apurar-se para a Taca da Liga gracas ao triunfo em Tondela

VITORIA SC

+ apurados

Edicdo deste ano conta
apenas com 8 equipas:

6 dal Liga e 2 da sequnda.
Faltam apurar um clube
nalLigaeumnallLiga

Jd estao apurados:
I Liga: Sporting, SC Braga,

Benfica, FC Porto e Vitoria
Il Liga: Estoril

Quartos-de-final tém o
seguinte cruzamento:
1.%1Liga - 2.°ll Liga
2.°|liga - 1.°Il Liga
3.%ILiga - 6.°I Liga
4.°]Liga - 5.°ILiga
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Iliga

| LIGA PORTUGUESA

JORNADA 8

RESULTADOS
Sta. Clara, 0; FC Porto, 1

JVEDMS|VEDMS VEDMS Maritimo-Benfica (19 horas)
1. Sporting 22 8 7 1 021 5 3 1 011 4 4 0 010 1 Portimonense, 1; Nacional, 0
2.SCBraga 18 8 6 0 213 7 3 01 4 2 3 01 9 5 SC Braga, 1; Farense, 0
3. FC Porto 16 8 5 1 219 10 3 01 95 2 1 110 5 Boavista, 0; Belenenses, 0
4. B.epf.lca 15 7 5 0 216 9 3 01 9 5 2 01 7 4 Tondela, 0: Vitéria SC, 2
5. Vitéria Sp 13 8 4 1 3 6 7 1 0 3 1 6 3 1.0 5 1 Gil Vicente, 2: Rio Ave, 0
6. P. Ferreira 1 7 3 2 2 9 8 3 01 75 02 1 2 3 P Ferreira 2 FC Famalicao. 0
7. Nacional 10 8 2 4 2 8 8 1 3 0 6 5 i1 2 2 3 — *
8. RioAve 10| 8 2 4 2 5 6| 111 2 2 |13 1 3 4 Sporting2Moreirense |
9. Sta. Clara 10 8 3 1 4 7 8 11 2 3 3 2 02 4 5 PROXIMA JORNADA
10. FC Famalicdo 9 8 2 3 3 11 16 12 1 6 9 1 1 2 5 7  FCPorto-Tondela
11. Belenenses 8 8 1 5 2 3 5 0 3 1 2 3 1.2 1.1 2 Farense - Maritimo
12. Moreirense 8 7 2 2 3 6 8 2 1. 0 5 2 01 3 1 6 Rio Ave - Boavista
13. Gil Vicente 8 8 2 2 4 7 9 2 11 5 3 01 3 2 6 Moreirense - Gil Vicente
14. Tondela 8 8 2 2 4 6 14 2 1.2 4 7 01 2 2 7 Vitéria SC - Portimonense
15. Maritimo 7 7 2 1 4 8 11 111 3 3 1 0 3 5 8 Nacional - Sta. Clara
16. Portimonense 7 8 2 1 5 6 11 11 2 3 5 1 0 3 3 6 Belenenses - SC Braga
17. Boavista 7 8 1 4 310 15 11 2 3 6 0 3 17 9 Benfica - P. Ferreira
18. Farense 5 8 1 2 5 913 11 2 6 6 0 1 3 3 7  FCFamalicdo - Sporting
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9 GOLOS:
Pote (Sporting);
6 GOLOS:

Seferovic (Benfica) e Thiago Santana (Santa Clara);

5GOLOS:
Rodrigo Pinho (Maritimo);
4GOLOS:

Waldschemit (Benfica), Sérgio Oliveira (FC Porto),

Ruben Lameiras (FC Famalicao);
3GOLOS:

Angel Gomes (Boavista), Nuno Santos (Sporting),
Samuel Lino (Gil Vicente), Riascos (Nacional) ;

2GOLOS:

Francisco Moura (SC Braga), Hamache (Boavista),
Sporar (Sportibg), Luis Diaz (FC Porto), Jovan Cabral
(Sporting), Eduardo Macha (Farense), Sauer (Boa-
vista), Fabio Abreu (Moreirense), Alex Teles (FC Por-

to);

MARCADORES

01 Santa Clara - FC Porto 2
02 Sporting - Moreirense 1
03 SC Braga - Farense 1
04 Gil Vicente - Rio Ave 1
1
0

05 Portimonense-Nacional

06 Boavista - Belenenses

07 Leixoes - Oliveirense b)

08 Académica - Covilha 1

09 Arouca - Porto B &

10 Valencia - Atl. Madrid 2
X
X
1

11 Real Sociedad - Villarreal
12 Arsenal - Wolves
13 Napoles - Roma

SUPER 14

Chelsea - Tottenham (0-0)

b) cancelado

Em memoria do mister Vitor Oliveira

MINUTO DE SILENCIO e uma coroa de flores no centro do relvado foi homenagem arrepiante no Estadio Cidade de Barcelos, casa
do dltimo clube treinado pelo malogrado Vitor Oliveira. Quanto ao jogo, gilistas brindaram o “mister” com triunfo sobre o Rio Ave.

..................... s et dm e aaas
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GIL VICENTE FC

Antes do apito inicial, Gil Vicente e Rio Ave homenagearam o treinador Vitor Oliveira falecido repentinamente no sabado

ILIGA
| Miguel Machado |

O Gil Vicente regressou as vit6-
rias no campeonato ao bater o
Rio Ave, por 2-0, na 8.* jornada
da I Liga, colocando um ponto
final num ciclo de quatro derro-
tas seguidas. Jogo de emocgdes
fortes em Barcelos comecou
com homenagem sentida ao mis-
ter Vitor Oliveira, precisamente
na casa do ultimo clube que trei-
nou. No relvado, a equipa gilista
fez também questdo de honrar o
seu ex-treinador com um triunfo

ganho na raca e determinagdo.

No jogo de estreia de Ricardo
Soares em casa, ja depois da vi-
toria fora para a Taca de Portu-
gal, o Gil Vicente com trés mu-
dancas no onze (Jodo Afonso,
Samuel Lino e Renan) entrou a
pressionar e foi assim que abriu
o marcador aos 18 minutos, num
auto-golo de Filipe Augusto, ao
desviar para a prépria baliza um
cruzamento de Lourency.

Na segunda parte, o Rio Ave
foi superior, criou as melhores
oportunidades, mas pecou na fi-
nalizacdo. Aos 51 minutos, Car-

los Mané, tinha a baliza escanca-
rada, mas atirou ao poste. Com
as substitui¢des, os vilaconden-
ses ficaram ainda mais perigosos
e obrigaram o Gil Vicente a ter
que cerrar os dentes na defesa.
Na baliza, Denis foi também
aguentando o resultado e fez
mesmo a defesa da tarde aos 72
minutos, parando um forte re-
mate de Filipe Augusto.

J4 no cair do pano, o Rio Ave,
que ainda ndo tinha perdido fora
esta época, viu o Gil Vicente se-
lar a vitéria com um grande golo
do inspirado Lourency.

GIL VICENTE RIO AVE
Arbitro Luis Godinho (AF Evora)
Denis Kieszek
Joel Costinha
Rodrigdo Borevkovic
Ruben Fernandes Aderlan Santos
Jodo Afonso Pedro Amaral
Ygor Nogueira Filipe Augusto
Claude Gongalves Pelé
Lucas Mineiro Diego Lopes
Samuel Lino Piazon
Renan Carlos Mané
Lourency Gelson Dala

Substituicoes Lucas Piazon por Bruno Moreira (46 m),
Renan por Antoine Léautey (58 m), Diego Lopes por Fran-
cisco Geraldes (71 m), Pelé por Meshino (71 m), Costinha
por Jambor (71 m), Claude Gongalves por Vitor Carvalho
(85 m), Samuel Lino por Miullen (85 m), Lucas Mineiro
por Henrique Gomes (90+4 m).

Disciplina cartdo amarelo para Jodo Afonso (34 m),
Aderlan Santos (66m).

Golos: Filipe Augusto (18 m, p.b.) e Lourency (90+5 m).

“Dedicamos esta vitoria ao
mister Vitor Oliveira e a sua
familia, uma pessoa que
deixou aqui uma marca

importante no Gil Vicente.”
Ruben Fernandes
(capitao do Gil Vicente)

®cabinas

Ricardo Soares

(treinador do Gil Vicente)
“Gerimos bem o jogo

e avitdria é justa”

“As primeiras palavras sdo para a
familia do Vitor Oliveira. O Vitor
deixa-nos um legado impressio-
nante. Era um amigo pessoal, de
uma elevacdo incrivel. Acho que
todos nés deviamos sequir esse
seu exemplo na maneira de ser.
A sua morte foi um dia triste pa-
ra mim e para todo o futebol.
Quanto ao jogo, estivemos irre-
preensiveis. Marcamos primeiro
e depois gerimos bem 0 jogo
contra um adversario dificil. Mas
a vitdria é justa. Esperamos re-
verter a situacao do clube na ta-
bela. Os jogadores tém sido fan-
tasticos desde que chegamos”.

Mario Silva
(treinador do Rio Ave)
“Cometemos erros”

“Domindmos mas acabdmos por
perder. Foi uma derrota que nao
estava nos nossos planos e per-
demos um objectivo, que era
participar na Taca da Liga.”
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Tavinho fora de horas premeia reaccao

VIZELA recuperou de uma desvantagem de dois golos ja no ultimo dos minutos de compensacao na casa do lider da Il Liga.
Pupilos de Alvaro Pacheco reagiram bem a resultado negativo e tiveram a devida recompensa. Somam 12 pontos e estdo em 9.°.

IILIGA

| Redaccao/Lusa |

O Estoril-Praia cedeu dois pon-
tos na luta pela promocgdo, ao
consentir um empate 2-2 na re-
cepcdo ao Vizela, em jogo da
10.* jornada da II Liga, que sé se
decidiu nos derradeiros segun-
dos.

Num jogo de ‘duas caras’, tal
como o tempo — que comegou
sob muita chuva e acabou com o
sol a brilhar no Estddio Ant6nio
Coimbra da Mota -, o Estoril
mostrou desde cedo os créditos
de lider e ameagou o golo logo
aos cinco minutos por Yakubu,
mas o 1-0 s6 chegou aos 19, por
Harramiz, apés um bom remate
de pé esquerdo, a entrada da
drea.

Enquanto houve chuva, o Esto-
ril comandou o ritmo e as opera-
¢oes no relvado. No entanto, a
partir dos 30, a formacdo de Al-
varo Pacheco cresceu e assumiu
a iniciativa, com Samu a deixar
0 primeiro aviso aos 34 minutos,
num remate a meia volta, para
defesa apertada de Dani Figueira
para canto, sinalizando o inicio
da transformacdo do encontro.
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» Ilfl 1
I if'i

if ii

|

| S FJ,.J,L i
M Iﬁ? -i!;‘

o ;','_n“r’ AT

AR

7

L]

"‘ﬂf' J'
ﬁ...’:iﬁ:k

..:._-_-L.-k ,_J.- _.,:Il ..-..lr_-.-lb En—ln—‘lldbj .3 ._JA .-‘

VIZELA

Um golo de Tavinho aos 90+6 minutos permitiu ao Vizela resgatar m ponto em casa do Estoril, lider da Il Liga

Vizela intensificou-se ¢ nem o
golo de Gamboa, que aos 52 mi-
nutos aumentou a vantagem es-
torilista, num cabeceamento
exemplar, travou a reagdo vize-
lense.

Se a equipa de Bruno Pinheiro
também recuou para explorar o
contra-ataque, deixou de ter al-

'InforEco

“ www.inforeco.com

(.‘\' Call-center

Il LIGA
JORNADA 10

gum critério nas saidas e viu o
Vizela reduzir para 2-1, através
de um remate ‘de ressaca’ de Ki-
ki, aos 56 minutos.

O Vizela atacava e o Estoril de-
saproveitava as transicdes, mas
os ‘descontos’ acabaram por fa-
zer justica aos forasteiros, que
lograram o empate aos 90+6 mi-

GC Pingo Doce, loja 9
Rua D. Sancho I - Vila Nova de Famalicao
= 252 37171548

Avenida de Sao Lourenco n° 105 - Braga
253 051431

RESULTADOS
Chaves-Casa Pia (amanhd, 17h)

JVEDMS|(VEDMS |VEDMS Leixdes-Oliveirense (9/12))
1. Mafra 21| 9 7 0 218 9| 4 0 0 8 2 [ 3 0o 210 7  BenficaB-Varzim(i6horas)
2. Académica 21|10 6 3 112 4| 4 0 1 8 3 |2 3 0 4 1 Arouca?2FCPortoB,3
3. Estoril 0] 96 2 113 6| 2 2 0 7 5 |4 0 1 6 1 Estorl2FCViela?2
4. Feirense 18110 5 3 214 10| 2 1 2 5 7 |3 2 0 9 3  AcViseu,O0;Penafiel,0
5. Arouca 6|10 4 4 211 8| 2 2 1 6 5 |2 2 1 5 3  CovaP,0;Feirense,0
6. Chaves 5 8 43 112 7] 1 2 1 1 2|3 1 011 5 MafraViafranquense (20.45h)
7.Covilhd 14110 4 2 41412 | 2 1 1 9 6 |2 1 3 5 g  Académica 2 Covihd, 1
8. Penafiel 22 9 3331413 2117 5|12 278 PROXIMA JORNADA
9.FC Vizela 12/10 3 3 41318 3 1 1 8 7 |0 2 3 5 11 o
10. CovaP. 1] 8 3 2 37 8| 12226 2015 o JleenseAo
11.FC Porto B 10[10 3 1 61519 | 2 0 3 9 8 |1 1 3 6 11 Vazm-CovaP
12. Casa Pia 10| 9 2 4 31218 1 2 2 6121 2 1 6 e Viafranquense-Estoril
13. Leixdes 9] 9 23 4101|2118 7|0 23 2 g Coihd-Chaves
14. Oliveirense 8| 9 2 2 5 812|113 5 7|11 2 38 5 FCViela-AcViseu
15. Ac. Viseu 8110 1 5 4 4 9] 0 3 3 1 6 |1 2 1 3 3 Feirense-BenficaB
16. Vilafranquense 8 9 1 5 3 914 0 3 1 2 6 1 2 2 7 8  Penafiel- Leixdes
17.Benfica B 6 8 2 0 615 14 1 0 3 6 8 1 0 3 9 6 FC Porto B - Académica
18. Varzim 6 9 1 3 5 512 1.2 2 2 4 01 3 3 8 Casa Pia - Mafra

nutos, por Tavinho, entre protes-
tos dos estorilistas contra o arbi-
tro Fabio Melo.

Com este empate, o Estoril so-
ma 23 pontos e fica a mercé do
‘vice’ Mafra, com 21, que joga
hoje com o Vilafranquense. J4 o
Vizela subiu ao nono posto, com
passando 12 pontos.

® I Liga

10.2 Jornada

ESTORIL VIZELA
Arbitro Fabio Melo (AF Porto)
Dani Figueira Pedro Silva
(arles Soria Koffi
Hugo Basto Aidara
Hugo Gomes Matheus Costa
Jodozinho Kiki
1éValente Marcos Paulo
Gamhoa lag
Harramiz Samu
Miguel Crespo Kiko Bondoso
André Vidigal Cann
Abdul-Aziz Diogo Ribeiro

Substituigdes Cassiano por Kiko Bondoso
(55m), Rosier por Miguel Crespo (66m), Fer-
nando Cardozo por Cann (67m), André Soa-
res por Zag (67m), Francisco Oliveira por An-
dré Vidigal (67m), Tavinho por Diogo Ribeiro
(73m), Ofori por Kiki (74m), Jean Lazare por
Zé Valente (76m) e Clévis por Abdul-Aziz
(80m).

Disciplina Cartoes amarelos para Abdul Aziz
(45+2m), Marcos Paulo (46m) e Miguel
Crespo (48m). Cartdo vermelho para André
Vidigal (90+8m, fora do campo).

Golos Harramiz (19m), Gamboa (52m), Kiki
(56m) e Tavinho (90+6m).

Mafrapode aproveitar deslize do Estoril
se vencer hoje o Vilafranquense

Ainda com bastantes jogos por disputar nesta 10.2 ronda da Il Liga, o Es-
toril pode ter a lideranca do campeonato ameacada, depois de ter conce-
dido um empate no (ltimo suspiro com o Vizela. A formacéo da linha po-
de ser ultrapassada no topo da tabela pelo Mafra, caso venca na recep¢ao
ao Vilafranquense. Do dia de hoje ainda nota para a recep¢ad do Benfica
B ao aflito Varzim e, amanha, joga-se, em Trds-os-Montes, o Chaves-Casa
Pia. De ontem, para além do empate do Vizela em casa do Estoril, desta-
que também para o triunfo da Académica na recep¢do ao Sporting da Co-
vilhd por duas bolas a uma, resultado que permite aos estudantes abei-
rar-se dos primeiros lugares da tabela classificativa, passando a somar 21
pontos. 0 FC Porto B, que vinha de quatro derrotas consecutivas no cam-
peonato, consequiu vencer na casa de um dos candidatos a subida de di-
visao, 0 Arouca, por 3-2. Os golos dos comandados de Rui Barros foram
apontados por Rodrigo Conceicéo e Danny Loader, que bisou. Para a for-
macdo arouquense marcaram André Silva e Eli. Esta décima ronda da Il
Liga apenas ficard completa no dia 9 de Dezembro, quando se jogar o Lei-
x0es-Oliveirense, uma partida que foi adiada em virtude da existéncia de
casos positivos de Covid-19 nas respectivas equipas.
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Dumiense quase na maxima for¢a

CONJUNTO orientado por Ruca Sa viu recentemente o médio Zé Diogo, reforco para esta época, regressar aos treinos de forma
condicionada, depois de uma lesao sofrida na pré-época, que Ihe roubou o protagonismo que quer agora recuperar.

PRO-NACIONAL

| Ricardo Anselmo |

O adiamento do jogo do passado
fim-de-semana frente ao Grupo
Desportivo de Prado permitiu ao
técnico do Dumiense, Ruca Sa,
reunir todo o plantel tendo em
vista o préximo compromisso na
Pr6-Nacional (recordar que o
campeonato vai estar suspenso
até ao dia 8 de Dezembro por
causa das limitagdes de circula-
¢do impostas pelo Governo).

A equipa ocupa, neste momen-
to, o terceiro lugar, com seis
pontos e estd a apenas trés do
primeiro lugar, que é ocupado
pelo Forjaes. Ainda assim, o
conjunto de Dume tem menos
dois jogos realizados, pelo que
pode, em caso de triunfos, fixar-
se na lideranga isolada da prova,
cumorindo, dessa forma, o ob-

jectivo delineado pela equipa
técnica para esta primeira fase
da prova.

O jovem médio Z¢ Diogo, con-
tratado no dltimo defeso ao Me-
relinense, ainda nao se tinha jun-
tado aos restantes companheiros
em virtude de estar a recuperar
de uma lesdao muscular, desde o
inicio da época, na sequéncia de
uma rotura do adutor longo es-
querdo, lesdo ocorrida apds uma
queda aparatosa num treino, lo-
go nos primérdios da pré-época.

Ainda que esteja, nesta fase, a
treinar-se ainda de forma condi-
cionada, o regresso ao relvado
de Z¢ Diogo s6 pode ser encara-
do como uma boa noticia para o
cojunto de Dume, que se distin-
gue pela visdo de jogo e pela
qualidade de passe.

Forte no momento das transic-
¢des, com rigor defensivo, céle-

©®Campeonato de Portugal

CERVEIRA  |MARIA DA FONTE

1 O

Arbitro Miguel Silva
Assistentes Marcelo Adriano e Joni Mota

PEVIDEM

FELGUEIRAS

Arbitro Carlos Teixeira
Assistentes Vitor Silva e André Gomes

re no transporte de bola e a ata-
car com qualidade, Z¢ Diogo as-
sumiu, esta semana estar “‘muito
contente, mas acima de tudo
muito ansioso para dentro em
breve estar novamente disponi-
vel para ajudar a equipa a atingir
0s objectivos”.

“Estive muito tempo parado,
voltei aos treinos, embora ainda
condicionado, mas para mim ¢é
uma alegria voltar a integrar o
grupo e pisar este nosso relvado,
que para mim € espectacular”,
referiu o jovem médio.

Até ao momento, o Dumiense,
orientado pelo técnico Ruca S4,
regista duas vitérias em outros
tantos jogos no campeonato da
Pré-Nacional da Associacdo de
Futebol de Braga, frente a Ca-
breiros (1-3, fora de casa) e For-
ja@es (1-0), no Campo Celestino
Lobo, em Dume.

MIRANDELA

VIANENSE
Arbitro Fabio Silva

Assistentes Luis Fernandes e Joao Silva

DUMIENSE

Dumiense tem seis pontos, é terceiro classificado, mas sé fez ainda dois jogos na Pré

MONTALEGRE

2

Arbitro Jodo Carvalho
Assistentes Rui Martins e Luis Meira

VILAVERDENSE

2

Bissoloti Paulo Jorge Silva Jilio Neiva André Pereira Fabio Mesquita Jodo Silva Jeimes Almeida Paulo Costa
Diogo Carvalho Mdrio Oliveira Nuno Lima Emanuel Oliveira Eduardo Silva Diogo Gongalves Vilmar Janior Diogo Bianchi
Novo Ruizinho Luis Bastos Jodo Carvalho Nuno Corunha Diogo Correia Luan Almeida Rui Faria
Carrilho Caseiro André Rodrigues Francisco Fernandes Kenedy Co Fabio Sequeira Leonel Guerra Rafa

Diegues Hugo Neto Sérgio Aratjo Ruben Teixeira Muranata Vungue Leandro Boas Miguel Faria Eduardo Barros
Trindade Telmo Matheus Vasconcelos Sérgio Duarte Diogo Motty Nuno Rego Muelson Samate Saidu Musa
Rui Luis Dinis Francisco Silva Vitor Costa Luis Costa Jodo Carvalhosa Riben Neves Johan N'Zi
Derley (abreira Mdrio Sérgio Pedro Lopes Diogo Ramalho Marcelo Faria Adilson Vaz Armando Lopes
Leo Filipe Marques Clayton Pereira Filipe Sousa Gianluca Goudelis José Rego Tiago Silva Stephen Payne
Santa Marta Jodo Antunes Nuno Teixeira José Fernandes Tiago Carneiro Diogo Brito Vitor Pereira Jodo Marna
Costa Xavier Théo Fonseca José Martins Jodo Dias Oscar Sé Rui Aratjo Hugo Alves

Substituicdes Dinis por Hircane (64m), Ruizinho
por Rui Abreu (75m), Xavier por Luis Guerra (80m),
Rui Luis por Marcelo (80m), Jodo Antunes por Ki-
nen (82m), Diegues por Baltazar )85m) e Carrilho
por Filipe Leite (90m)

Disciplina cartoes amarelos Barbosa Dinis (55m) ,
Leo (84m e 90m) e Bissoloti (90+3m). Cartdo ver-
melho para Leo (90m).

Golo Diegues (53m).

Substituicdes José Martins por Tiago Vieira
(31m), Francisco Silva por Jodo Bruno (45m), Ri-
ben Teixeira por Diogo Lopes (61m), André Rodri-
gues por Abdul Ouedraogo (65m), Théo Fonseca
por Aboubacar Sawadogo (76m), José Fernandes
por Tomés Fernandes (78m), Vitor Costa por Pedro
Rego (78m) e Sérgio Aratjo por Tiago Miranda
(83m).

Disciplina cartdes amarelos para Emanuel Olivei-
ra (85m), Tiago Miranda (88m) e Sérgio Duarte
(90m).

Golos nada a assinalar.

Substituicdes Diogo Gongalves por Bacar Baldé
(46m), Gianluca Goudelis por Patrick Igwe (46m),
Diogo Ramalho por Luis Amorim (67m), Nuno Re-
go por José Vieira (71m), Maranata Vungue por
Angel Arevalo (79m), Diogo Motty por Alliu Este-
ves (79m), Tiago Carneiro por Mério Borges (79m),
Leandro Boas por Lucas Silva (87m) e Diogo Cor-
reia por Vitor Sousa (90m).

Disciplina cartdes amarelos para Jodo Carvalhosa
(33m), Diogo Motty (72m) e Mério Borges (81m).
Golos nada a assinalar.

Substituicdes Eduardo Barros por Miguel Dias
(61m), Saidu Musa por Tiago Vilela (61m), Muel-
son Samate por Bruno Rodrigues (63m), Miguel
Faria por Mateus Amorim (75m), Adilson Vaz por
Anderson Carvalho (75m), Vilmar Janior por Alse-
ny Bah (75m), Hugo Alves por Kaito Anzai (82m),
Riben Neves por Renato Silva (87m) e Johan N'Zi
por André Raymond (90-+4m).

Disciplina cartdes amarelos para Stephen Payne
(35m), Jaimes Almeida (50m) e Hugo Alves (66m),
Cartdo vermelho directo para Rui Faria (71m).
Golos Vilmar Junior (7m e 28m), Vitor Pereira
(61m, p.b.) e Rafa (80m).

Destaque para a recuperacao do Vilaverdense, na visita a Montalegre. A equipa de Hélder Batista esteve a perder por 2-0,
mas ainda conseguiu chegar ao empate, aos 80 minutos, mesmo estando a jogar com menos uma unidade.

+ rescaldo
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de Banda Desenhada

Participe no nosso PASSATEMPO" e podera ganhar
um fim-de-semana para duas pessoas em Lugo e em Sarria
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HORTENSE SANTOS birectora do Agrupamento de Escolas Carlos Amarante

A Biblioteca Escolar — Um contributo fundamental para ler o mundo

“Porque eu sou do tamanho do que ve-
jo/E ndo do tamanho da minha altura...”.
Alberto Caeiro,

“O Guardador de Rebanhos — Poema VII”

Agrupamento de Escolas Carlos Amarante

conta com o servico de trés bibliotecas es-

colares, uma com sede na escola secunda-
ria, outra situada na escola basica de 2.° e 3.° ciclos
de Gualtar e uma terceira na escola bésica de 1° ci-
clo, também em Gualtar. Esta dltima biblioteca,
inaugurada em 2018, destina-se a um publico infan-
til, que inicia a sua atividade escolar com a curiosi-
dade propria da idade e a avidez de conhecer e ex-
plorar tudo o que a escola e o mundo tém para
oferecer.

Como lembra Alberto Manguel: “O amor as bi-
bliotecas, como a maioria dos amores, tem de ser
aprendido. Ninguém que entre pela primeira vez nu-
ma sala feita de livros pode saber instintivamente
que comportamento ter, 0 que 0 espera, 0 que se pro-
mete e o que é permitido.” E este trabalho que se
tem vindo a fazer na biblioteca da escola bdsica de
1° ciclo de Gualtar, o trabalho de mostrar este espa-

¢o como um lugar onde os livros e a leitura estimu-
lam a imaginagdo, a criatividade, a descoberta, o
pensamento critico, a aprendizagem e o conheci-
mento.

Conhecendo as idiossincrasias da sociedade da in-
formacido e do conhecimento do século XXI, alta-
mente marcada pela (r)evolucido digital e pelas redes
sociais, compreendemos que a biblioteca deixou de
ser apenas uma “sala feita de livros”, utilizando as
palavras de Manguel, para se tornar num espago
conceptual onde hd lugar para o desenvolvimento de
literacias vdrias, nomeadamente a literacia dos mé-
dia, da informacao e, claro, da leitura, que agora nao
se cinge ao livro e pode ser realizada com recurso a
diferentes meios tecnolégicos.

Consciente desta realidade, a Rede de Bibliotecas
Escolares promove vdrias candidaturas que ndo ape-
nas promovem e potenciam a leitura, como também
impulsionam e exponenciam o trabalho colaborati-
vo entre a biblioteca e a sala de aula. Uma das can-
didaturas que a RBE abre anualmente intitula-se
“Leituras... com a Biblioteca” e foi no ambito desta
iniciativa que a biblioteca da escola de 1° ciclo de

Gualtar se candidatou com o projeto “Jornal Di-

git@]_Mente”, que foi selecionado e apoiado por
aquela entidade.

O “Jornal Digit@]_Mente” alicer¢a-se na con-
fluéncia de dois eixos. O primeiro visa desenvolver
as competéncias de leitura e escrita, maioritariamen-
te de textos ndo literdrios e multimodais, cujas tema-
ticas estdo interligadas com os dominios da estraté-
gia da educacdo para a cidadania do Agrupamento -
a interculturalidade e o desenvolvimento sustenta-
vel. O segundo eixo pretende formar para os media
desenvolvendo, a0 mesmo tempo, competéncias di-
gitais e tecnoldgicas. Neste caso, o enfoque € colo-
cado em sessdes formativas sobre ferramentas digi-
tais vocacionadas para a redacdo e edi¢@o de texto.
Pretende-se que a leitura orientada e a escrita asso-
ciada a meios digitais catapultem o interesse dos
alunos em produzirem um trabalho de equipa que se
consubstancie na redacdo de um jornal online, que
evidencie as suas leituras, pesquisas e descobertas.

O trabalho colaborativo em sala de aula entre os
professores titulares e a professora bibliotecdria ja
estd em curso. Até ao momento, os alunos dos 3° e
4° anos refletiram sobre a evolugdo e a importancia
dos media na nossa sociedade, redigiram uma noti-

cia, elaboraram um guido de entrevista e tomaram
conhecimento dos seus direitos enquanto utilizado-
res da internet. Em todas as sessdes realizadas enfa-
tiza-se a participagdo, o empenho e o interesse dos
alunos por conhecerem mais sobre assuntos tdo
atuais e pertinentes que fazem parte do seu quotidia-
no. As primeiras impressoes dos alunos quanto ao
trabalho ja desenvolvido foram registadas num mu-
ral digital (padlet) e s3o muito positivas.

Quando hd um ano se elaborava o projeto “Jornal
Digit@]_Mente” estdvamos longe de adivinhar o
que o futuro préximo nos reservava e, portanto, nao
podiamos prever que o digital iria dominar tdo rapi-
da e intensamente a nossa vida pessoal, social e pro-
fissional. Hoje, com mais certeza e convic¢ao, pode-
mos afirmar que o projeto em curso pode ser um
contributo muito pertinente na formacao destes alu-
nos € um passo muito importante para compreende-
rem e fazerem jus as palavras de Alberto Caeiro:
“(...) eu sou do tamanho do que vejo / E ndo do ta-
manho da minha altura...”. E assim se trabalha nas
nossas bibliotecas escolares!

* Este texto teve a colaboragdo da professora bibliotecdria

da EB1 de Gualtar, Cristina Gongalves.

Plano, Director e Municipal ...

FILIPE FONTES

Arquitecto

Ideias

dltimo texto versou sobre o pla-

neamento e a sua utilidade e im-

portancia para a nossa habilita-
¢ao em enfrentar o futuro munidos das
melhores ferramentas e condi¢des, termi-
nando o mesmo texto centrado no instru-
mento de gestdo territorial que, a escala
municipal, mais desperta ateng¢éo e critica,
mais condiciona e potencia a vida inerente
de todos nds.
Porque se reconhece, na verdade, relevo
acrescido — reafirma-se, ndo tanto pela sua
utilizacdo quotidiana permanente e tdo
distanciada da sua esséncia, mas sobretu-

do pelo capital influenciador, orientador e

indutor que encerra — vale a pena conti-
nuar centrado nesta figura de planeamen-
to, tentando, desde jd, entender e densifi-
car o que verdadeiramente significa e quer
significar.

Plano director municipal constituido pelo
somatorio de trés palavras: plano, director
e municipal.

Plano significa instrumento, ferramenta ou
mecanismo engendrado para alcangar um
objectivo, um resultado ou, de outra for-
ma, para melhor preparar o que se adivi-
nha que vird... Nao serd propriamente o
caminho mas um projecto de caminho.
Como tal, ndo é certo nem absoluto, antes
relativo e passivel de erro. Mas € o esfor¢o
do Homem em vencer o desconhecido do
“amanha” e antecipar o futuro. Implica ne-
cessariamente conhecer a realidade, ser
capaz de interpretar e diagnosticar para,
depois, propor, influenciar e orientar a ca-
minhada, o avango e a absor¢do do cami-
nho!

(e, repete-se, plano ndo € certo nem abso-
luto, antes passivel de erro e divida, nunca
esquecendo que o que distingue os ho-
mens dos deuses é o medo de errar; o que

faz dos homens préximos dos deuses € a

coragem, ou seja, vencer 0 mesmo)
Director significa orientacdo, saber de on-
de vimos, o que somos e para onde quere-
mos ir... ou seja, implica um rumo e a
identificagdo desse rumo. Dir-se-4 mais,
implica coeréncia, persisténcia e humilda-
de nesse rumo. Coeréncia no sentido de
continuar e aprofundar, ser consequente
com as andlises, diagndsticos e opgdes de-
finidas — sim, aqui também ha lugar, e lu-
gar central, para opgdes e vontades, para
politica no bom termo da palavra. Lugar
central que terd que ser ocupado com as
tais coeréncia, persisténcia e humildade,
evitando tergiversar em fun¢do do mo-
mento e interesse, nao abdicar em resulta-
do de ruido e protesto, mudar e rever deci-
sdo em fungdo da constatagdo e evidéncia
do erro ou menos infeliz decisdo.

Director no sentido de um GPS estabiliza-
do nos seus principios e plataforma de su-
porte. E constante actualizag¢do. Afinal o
que motiva “ir e confiar...”.

A palavra municipal dd-nos a dimensdo
territorial e administrativa do plano e da
sua orientagdo, confere o suporte fisico a
todo o acto, delimitando a ac¢do no senti-
do da concentragdo do esforco e do inves-
timento, sem deixar de obrigar a “olhar
para 14" dos limites administrativos artifi-
ciais de um municipio.

Plano director municipal ¢, assim, relati-

vo, orientador e delimitado territorialmen-
te e, como tal, encerra erro e ddvida, obri-
gando a actualizacgdo e revisdo; aponta ca-
minho e opgdo, gerando a necessidade de
firmeza e capacidade de critica; concentra
esforcos sem deixar de reclamar integra-
¢do e articulagdo no espaco territorial e
politico aplicdvel, diga-se, bem maior do
que os mencionados limites administrati-
vos artificiais do municipio.

Assim sendo, o plano director municipal
ndo pode ser essencialmente normativos e
regulamentar, ndo pode ser “livro de ins-
trugdes” sobre como se manuseia o objec-
to quando estd, necessariamente e forga da
sua natureza, cheio de interrogagdes, divi-
das e incertezas. Por isso mesmo, sendo
condi¢do necessdria mas ndo suficiente,
mais causa do que efeito, o plano director
municipal tem de ser complementado com
outros planos, de outras naturezas, objecti-
vos e escalas e, for¢osa e deliberadamente,
com a gestao urbanistica, essa actividade e
pratica didria de transformagao do territ6-
rio tdo desvalorizada quanto, inversa e
proporcionalmente, fundamental ja que,
afinal, € aquela que, de forma mais visivel
e proxima, expressa a sintese da op¢do po-
litica e interesse da populagdo, orientagdo
técnica e vontade da comunidade, eficacia
da operacionaliza¢do e qualidade da con-

cretizagao.

Acredita-se que o plano director munici-
pal é potencialmente bom e encerra um
fim que a todos interessa. Mas, s6 poderd e
conseguird desempenhar esse papel se for
tido em conta “como €”, ndo sendo (ou
ndo podendo ser) suporte para todas as de-
cisdes e opg¢des, fundamento para todas as
aceitacdes e negagdes, num jogo dicotd-
mico e maniqueista que deturpa e agrilhoa
o plano director municipal a uma natureza
que ndo € a sua...

Na verdade, julga-se que este poderd ser o
resultado da leitura sobre o estado do pla-
neamento urbanistico no pafs: uma reali-
dade situacionista, que fervilha em legisla-
¢do e normas mas que, depois, ndo é
consequente e assertiva, antes acomodada
e branda; uma realidade voluntariosa que
define politicas e programas sem deixar de
saltar fora do “politicamente correcto”...
E, porque assim &, tudo desagua no plano
director municipal como se este fosse a
“fonte de todas as solugdes e a causa de to-
dos os problemas”, quando, afinal, ¢ ape-
nas possibilidade de (tentar) fazer bem ao
territério e a comunidade que nele habita!
Em tempos dificeis como o actual, deve-
mos agarrar tudo o que pode ajudar a fazer
novo caminho de evolugdo e desenvolvi-
mento. Resta perguntar: Serd o plano di-
rector municipal capaz de ser parte activa

e qualificada neste caminho?
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stamos a atravessar um tempo difi-

cil. Os nimeros de novos infeta-

dos, de pacientes em unidades de
cuidados intensivos e de mortes sdo pesa-
dos. Assustam. Muito. J4 percebemos que
a economia nio aguenta um confinamen-
to severo, mas o Servico Nacional de
Satde também nao resiste a tantos doen-
tes e isso impde sucessivas medidas de
restricdes. Tudo isto exige que se pense a
quadra natalicia de forma diferente.

Nao poderemos ter um Natal como o ha-
bitual. Nem tdo pouco conseguiremos fa-
zer os tradicionais almocos ou jantares
natalicios com os amigos e colegas de tra-
balho. A regra é simples: precisamos de
reduzir drasticamente o nimero de con-
tactos. Porque disso depende a evolucdo
desta pandemia.

Comparativamente com outros paises
europeus, os portugueses tiveram um
comportamento exemplar na primeira va-
ga. Do ponto de vista politico, as decisdes
foram céleres e acatadas depressa por to-
dos. J4 nesta segunda vaga, houve hesita-
¢oes quanto as medidas a tomar e sectores
da populagdo t€m manifestado publica-
mente algum desagrado face as decisdes
tomadas. Ndo somos um caso isolado.

Em vérias geografias, multiplicam-se
protestos que podem ser divididos em
dois blocos: sectores profissionais em de-
sespero por uma crise que lhes consome a
vida e negacionistas em devaneios peri-
£0S0S.

Por c4, o Presidente da Reptblica ja
veio lembrar que desenharemos em de-
zembro aquilo que vai acontecer nos pri-
meiros meses de 2021. H4 quem fale ja
numa terceira vaga. Que temos de evitar.
A todo o custo. No entanto, este ndo € um
desafio facil de cumprir. Porque temos
pela frente um més de festas familiares,
de agitacdo comercial, de temperaturas
gélidas a puxar-nos para espagos aqueci-
dos partilhados com outras pessoas... Para
mim, este é o tempo mais penoso desta
pandemia. Porque temos de desistir da-
quilo que constitui o eixo central deste
tempo: dos encontros. Ainda para mais,
temos sobre nds o peso de dez meses de
isolamento social. Nunca vivemos tantos
dias fechados em casa, afastados uns dos
outros, com medo de estar acompanhado.

Neste periodo, para 14 do consumo de
uma noticiabilidade que retrata como po-
de o pais e o mundo, tenho procurado li-
vros que me abeirem de adncoras que me
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FELISBELA LOPES bocente do Departamento de Ciéncias da Comunicacdo da Universidade

do Minho

orientem por um quotidiano cheio de per-
plexidades, ansiedades, medos... Das
obras de Slavoj Zizek (“A pandemia que
abalou o0 mundo”) e de Ivan Krastev (“O
futuro por contar — como a pandemia vai
mudar o nosso mundo”) recolhi notas de
grande desassossego pela deriva que se
vive hoje a escala global. Tenho encontra-
do algum alento em Bernard-Henri Lévy
que, no livro “Este virus que nos enlou-
quece”, contesta a ideia de que nada serd
como dantes. Pelo contrario, este autor
estd convicto de que haveremos de voltar
a confianca, ao aperto de mdo, aos abra-
¢os e as viagens. A espera, estdo ja mais
dois livros, o de Debora MacKemzie (Co-
vid-19- a pandemia que nunca deveria ter
acontecido e como impedir a préxima) e o
de Anténio Damadsio (Sentir &Saber).
Através deles, espero compreender me-
Ihor o mundo que fomos e as pessoas que
vamos procurando ser.

Na verdade, estes dias sdo penosos. Na
universidade, os alunos ali estdo a minha
frente, mas € tudo diferente: pela primeira
vez em 26 anos de trabalho, ali estou eu
em cima de um estrado praticamente imo-
vel e sem desafiar permanentemente a
turma para pensar comigo a matéria que

vai sendo apresentada. Os meus amigos
também vao ficando a distancia de uma
videochamada ou de um telefonema. Fa-
lamos bastante, mas todos sabemos que
nada ¢ igual.

No entanto, hd uma certeza que nos de-
ve acalentar: este tempo vai passar. Ja
passaram muitos meses. Nao temos assim
tanto tempo pela frente. Agora é preciso
apenas mais um esforco. E duro? Muito,
mas este Natal poderemos ensaiar outras
formas de trazer as pessoas para perto de
nds. Ndo serd muito dificil, porque algu-
mas delas nunca saem do nosso coragao.

N&o poderemos ter um Natal como
0 habitual. Nem tao pouco consequi-
remos fazer os tradicionais almogos
ou jantares natalicios com os amigos
e colegas de trabalho.

A regra é simples: precisamos

de reduzir drasticamente o nimero
de contactos. Porque disso depende
a evolucao desta pandemia.
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Cultura

ALMEIDA GARRETT
A“FALAR
VERDADE

A MENTIR”

NO THEATRO CIRCO

TheQtro
CIrco

CULTURA | REPORTER DO CIRCO*

FALAR VERDADE A MENTIR | TEATRO | 3 DE DEZEMBRO — 19H00

Num mundo (o nosso) de fake news, perguntamos: Na
vida, o que € a verdade? E no teatro? O teatro a fazer-se
vida, serd espaco de mentira? O ator para mentir, terd de
ser verdadeiro? Haverd mentiras piedosas? Estas sdo
algumas das perguntas que colocdmos para iniciar o
confronto: da mentira das personagens, para a verdade
dos atores. O texto de Garrett cruza elementos muito
proéprios de um tempo (séc. XIX) e de um espago (Lis-
boa, capital do império). Aqui se definem situagdes de
poder. Poder individual e poder coletivo. Usa-se a menti-

30 de Novembro 2020 correiodominho.pt

Que espectaculo gostaria\
de assistir no Theatro Circo?
Envie-nos a sua sugestao para:
theatrocirco@theatrocirco.com
Encontre-nos em:

Av. da Liberdade, 697

4710-251 Braga

www.theatrocirco.com

ra para atingir os fins desejados: e ninguém fica impune!
Usa-se a mentira, como hoje se abusa da mentira. Ela fez
o seu caminho entre nés e com ela se atingem os fins
mais obscuros na histéria da humanidade.

Texto: Almeida Garrett | Encenac@o: Anténio Capelo |
Interpretacdo: Alexandre Calcada, Alexandre Martins,
Ana Perfeito, Elisabete Pinto, José Escaleira, Tiago Fer-
nandes | Desenho de luz: Rui Gongalves | Figurinos:
Cl4udia Ribeiro | Cenografia: Cétia Barros | Misica: Jo-
sé Prata

Saudacdes Circenses!

* Departamento de comunicagao do Theatro Circo
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Jovens discutem realidades
que “habitam nas margens”

A PLATAFORMA de Famalicdo - PASEC - organiza a décima sessao de uma das maiores assembleias
juvenis internacionais que este ano juntara mais de 2700 jovens em mais de 30 eventos.

FAMALICAO

| Redacgéo |

A PASEC organiza pelo décimo
ano consecutivo a Assembleia
Internacional Juvenil 2020.21
numa organizagdo conjunto com
o Clube Unesco para a Diferen-
ca Intercultural, Programa Eras-
mus + através do projecto Geo
Equity, parceiros espanhdis e
italianos e varios municipios.

Tendo como tema ‘Habitamos
nas margens para além do Hori-
zonte...”,a X AlJ20.21 pretende
discutir as realidades que vivem
nas margens e as oportunidades
que estas podem gerar.

Nesta assembleia serdo aborda-
das as realidades dos jovens que
habitam em regides ultraperifé-
ricas, nas regides do interior ou
em comunidades afectadas pelas
alteracdes climaticas.

Para a presidente da PASEC,

Jovens discutem realidades que habitam nas margens

Sara Gomes, a AlJ deste ano
pretende dar voz “as oportunida-
des de realizag@o pessoal e so-
cial dos jovens que habitam nas
margens. Pretendemos reflectir
que ndo importa se habitas numa
ilha, interior ou comunidade de
risco. As oportunidades existem

e sdo para todos. Nestes dias de
trabalho e formacdo pretende-
mos demonstrar como chegar
até elas.” O calenddrio deste ano
estendesse por 3 meses, envol-
verd mais de 2700 jovens dire-
tos, 3 paises (Itdlia, Portugal e
Espanha), 11 territdrios, 3 espec-

tdculos online, mais de 30 espe-
cialistas convidados e mais de
30 eventos presenciais e online.

Existirdo debates online e en-
contros de boas praticas e En-
contros online ‘Make Your choi-
ce...’ com dezenas de especia-
listas internacionais.

Diversos 29

®nota

(abeceiras de Basto
Feira Semanal
mantém-se estas
duas segundas-feiras

0 presidente da Camara Municipal
de Cabeceiras de Basto autorizou a
realizacdo da feira semanal, esta e a
préxima sequnda-feira, dias 30 de
Novembro e 7 de Dezembro, bem
como a manutencdo da venda de
produtos locais pelos produtores
concelhios nas bancas do mercado
municipal, de terca-feira a sabado,
até ao dia 8 de Dezembro.

De referir que nestes dias a feira en
cerraas 15 horas.

0 municipio assequra todas as con-
dicoes de seguranga e normas de-
terminadas pela Direc¢ao Geral de
Salide serdo asseguradas, como 0
distanciamento fisico entre os co-
merciantes, a higienizacao das
maos e 0 uso obrigatério de masca-
ra/viseira por feirantes e clientes.
Na entrada do recinto da feira, os
clientes terdo a sua disposicdo dis-
positivos para desinfeccdo das
maos.

Por decreto do Presidente da Repu-
blica foi renovada a declaracao do
estado de emergéncia por um pe-
riodo de mais 15 dias, o qual vigo-
rard até as 23.59 do dia 8.

PASSATEMPO

REGULAMENTO

1. O jornal Correio do Minho e o Eixo Atlantico do Noroeste Peninsular promovem o passatempo
‘Conhecer a Galiza’ que tem como objectivo fomentar o Turismo entre a Galiza e o Norte de Portugal.
Para tal convidam os leitores a escrever uma frase turistica sobre a Galiza.

2. A frase deve incluir sempre a palavra Galiza.

3. O passatempo tem trés prémios, oferecidos pelo Eixo Atlantico e Correio do Minho aos autores das
duas melhores frases sobre a Galiza:

- Um fim-de-semana com alojamento para duas pessoas (duas noites), com pequeno almogo,
no Hotel Mendez Nuinez, em Lugo.

- Um fim-de-semana com alojamento para duas pessoas (duas noites), com pequeno almogo,
no Hotel Alfonso IX, em Sarria.

- Um fim-de-semana com alojamento para duas pessoas (duas noites), com pequeno almocgo,
no Gran Hotel Lugo Eurostars, em Lugo.

4. As frases devem ser redigidas em cupdes, que o jornal Correio do Minho publicara até 13 de
Dezembro 2020, e enviadas para o seguinte endereco:
Correio do Minho - Conhecer a Galiza

Praceta do Magistério, n.° 34, Maximinos, 4700-236 BRAGA

5. No mesmo cupéo é obrigatério incluir o Nome, Morada e Telefone do participante.

6. O juri € constituido pelo director de Programas da Radio Antena Minho, pelo director do jornal
Correio do Minho, e por um representante do Eixo Atlantico do Noroeste Peninsular.

7. O prazo de entrega das frases termina no dia 14 de Dezembro, as 18 horas.

8. A decisao do juri é publicada no Correio do Minho, na sua edicado de 15 de Dezembro e a entrega loa

dos prémios realiza-se no dia 18 de Dezembro, pelas 11 horas, nas Instalagées do Correio do Minho.

Frase

Nome

Morada

Telef.

e —————
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> Muito bom estado de conservacao;

P Divisdes com areas muito amplas;

» Duas varandas, sendo uma delas marquisada;

> Roupeiros embutidos;

P Dois WC's, um completo com banho;

P Recuperador de calor com aquecimento
dos quartos;

» Zona muito tranquila, numa rua sem saida,
proximo do Braga Retail Center e do BragaParque.

APARTAMENTO T3

AREAL DE BAIXO - ERAGA

Bwem &2 320000 € 119.800

José Antonio Oliveira MAJ EINANCE

961 518 102 = b mincqead des B

o . s ESTA EM BOAS MADS!
jaroliveira@remax.pt
remax.pt/jaroliveira

www.maxfinancesolutions.com

O Seu Parceiro Imobiliario no Minho!
BRAGA - CELORICO DE BASTO - PONTE DE LIMA - VIEIRA DO MINHO

©n Tha Mowe - Mediacao Imobilidns Lda. | AMI 8968
Cada agéncia ¢ de propriedade & gestio independente,
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CN\”’Can Monteiro

Moradia T3 Gaveto ¢/NOVA com Piscina em Fraido, Bragal

&) 253 061068 - 961 385 433

4 floresta

IMOBILIARIA

Uro para a sua casa

¥ Préximo ao mercado

abastecedor

v' 1224 m2 de érea h
—
v 3 pisos; garagem; w

monta cargas N

v" Com logradouro
v"  Imensas

possibilidades \

910022 380
253 254 081

Armazém em Fradelos Gongalo Silva
www.florestaimobiliaria.pt :Fv

365.000€ refa013-3511 Rua do Taxa n.5 —S. Vitor
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ID:124391052-11 - 1.299.000 €

C.E.:(C) - Fabuloso T3 C.E.:(C) - Moradia individual, localizada em Gondizalves.
] no centrf).da CIdade. ) CQT 6 suites, s'zloes, 2tc<?2|nha§ eqw:)adas, 2 plsglnas totalmente mobilado!
. (S. Lazaro). Com 6tima exposigéo solar, (interior aquecida e exterior), adega, terracos, jardins, Com jardim e Piscina.
vistas desafogadas’ excelentes acabamentos. painéis solares, aspiracdo central, aquecimento por piso
Elevador e garagem individual. radiante e uma ampla garagem para varias viaturas.

C.E.:(F) Magnifico Solar Minhoto

ID:124391042-20 - 128.900 €

PROCURAMOS PESSOAS
COM OU SEM EXPERIENCIA
NA AREA COMERCIAL

AGARRA ESTA OPORTUNIDADE,
JUNTA-TE A NOSSA EQUIPA!

C.E.:(C) - T3 com excelente localizagao, 3 w.c.’s,
dupla caixilharia, vidros duplos, lugar de garagem,
elevador, préoximo ao comércio, a escola, ao hospital

de Braga e servido de pequenos negdcios locais. @ rec rutamentﬂ."bertY@remax.pt E 910 5?1 932

Venha visitar.

REAAR LIRERTY Av. Liberdade, n? 195 4715-037 Braga
WWW.REMAX.PT/LIBERTY

(junto a Pastelaria S. Joao)
Quarteirac Global - Med. Imob., Lda. -AM| 5351 :
Cada agéncia é de propriedade e gestdo independentes. ||bertY@fe max.pt
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CLASSIFICADOS

WWW.CORREIODOMINHO.PT

Suar,

)
)

PARA ANUNCIAR CONTACTE 253 309 500 OU COMERCIAL@CORREIODOMINHO.PT

PRETENDEMOS
Colaborador para distribuicao
de gas ao domicilio
Carta de Conducao.

TIf. 253 605 780

ALUGAMOS COMPRO!!
ESCRITORIO Imoveis, Automoveis,
CENTRO Ouro/Prata,
Antiguidades...
DE BRAGA
TIm. 967 2 2
Tel. 969 354 994 m. 967 200 623
964 225 635 investimentos.imogold@gmail.com

RADIO-TAXIS DE BRAGA

TAXlS@ ANDIQUE

.253 260 600 96 33 66 555...
916170 777 93 65 50 555.
S N B B N E NN

ARRENDA-SE
ESCRITORIO C/ 80 M2

Com copa, 2 casas de banho, ar condicionado.
Rua dos Capelistas.

€270

Favor ligar ao 927 562 704

antenaminho.pt

106.0 FM

€€€€ DINHEIRO JA €€€€

FINANCIAMENTOS / INVESTIMENTOS

* Imoéveis: Compra / Venda/ Mediagao

* Automéveis. Compra / Venda

* Penhorista: Ouro / Prata/ Relégios/ Pedras Preciosas
* Antiguidades / Obras de arte

* Créditos: Pessoais / Automovel/ Habitagao

POSSIBILIDADE DE VENDA COM OPCAO DE COMPRA!
MAXIMO SIGILO E DISCRICAO...

Rua dos Pedreiros n.°27 e 29,
Parque Industrial das 7 Fontes 4710-553 Braga
Ligue ja: 967200625 ou 253615311 statusmoneylda@gmail.com
STATUSMONEY... Porque dinheiro nao é problema...
E asolugio!!

Faca a sua assinalura

Nome

Morada

Localidade

C. Postal

E-mail TH./Tim. !

N.° Contribuinte

Junto envio o cheque n.” .

SODTE 0 BONCO v cereesesecessessse e s s s

o Anual = 150€ e« Semestral = 80€ o Trimestral = 50€

e e o e

Para informagdes adicionais:
Praceta Escola do Magistério, 34 = Telef. 253 309 500 < Fax 253 309525/6
Maximinos - 4700-236 BRAGA e E-mail: assinaturas@correiodominho.pt

FREITAS COSTA & FILHOS, S.A.

Construcao Civil e Obras Publicas

VENDE-SE OU ALUGA-SE

1.000 metros de ARMAZEM e 1.000 metros de ESCRITORIO Avenida Santa Ana de Vimieiro

(proximo do Parque Industrial de Celeiros).

Para mais informacgodes: TIf. 253 606 830 / Tim. 919 991 083

Nortinloc

Investimentos & Locacao, Lda.

tif. 253 606 830 - 919 991 083
E-mail: geral@nortinloc.pt

ARRENDA-SE

APARTAMENTO T2+1

COM LUGAR DE GARAGEM
S. VICTOR
PRECO : 350,00€
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KUTO STAND CORREIA

MitsugisHi QUTLANDER
2.2D-D4 500y |
‘2D15.?‘, GARES
120.000 ﬁ! . 18.900€

PomscHe Cavman 2. 7PDK275cy 2014
Dwvenos Extras
35,000 km 49_3_DQE

Peuseor 508 AXH - Hrsno 4
FuuL ExTras, NaciosaL
Cos Baterias Movas

640D 313cy Capmie 2015

05 EXTRAS + CAmens 360°
5.0 49,900€
BMW 220 D 190cy Capma 2016
Seont, GPS, Cama AutomiaTica
29.950 um 14.8(

2012

RHolar
910 829 639 (_

Pevseor 3008 1.6 Hoa Seont
Diversos ExTras

150,000 ma

AG 2.0 TDI 17 e 20M

9.900€

Kua Ceo SW 1.6 CRDITX ISG 3
Dwvensos Exmras
Nacsona

OreL Asea 1.3 CDTi 95cv 2010

Peuceor 407 SW 1.6 Ho GPS 2008
Dwensos Exmras, Nacsona

163.000 xm 6.900€

Mazow 5 2.0 Dieser 143cw
7 Lucases, IUC anmico
NacsonaL

Crrroen C3 1.1 5X Pack AC 2008
Com Exmaas, NaconaL

130,000 km 4.890€

Swopa Fasw Breax 1.2 TDI 12/2010
Com Extaas, MACIONAL
55.000 =m

Pruceot 407 SW 1.6 Ho
Dwvensos Exmeas + Temo Paso
NACHONAL

7.450€
s01.3Vwn 2001 :

AL, cost AR-CONDICIONADD

2.450€

*REToma *REToMA

Av. Joko XXI, N°5719 em Braca

919316304 | 916192284
*AEenTo SAEADO ATE As 13000

Orerta DE Uma SEmana
oE Ferias No ALGARVE!

%  RENAULT PREMIUM
k.. 26T7-340 COM GRUA

EMPILHADOR

KOMATSU 80 D "\
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EMPILHADOR
NISSAN 2.5T

Verde

AUTOMOVEIS | EMPILHADORES | CAMIOES

Rua 2 Lugar da Estrada s/n. 4730-459 Vila de Prado
(junto as piscinas)

CANTER 3.9
COM GRUA

www. rolarverde.com

Classe A 180 d Style

32425¢ 22.900€

Classe C 220 d Coupe

46.900€

Classe C 220 d
» % Station
p——— ]

: Desde
36.000€

Classe A 180 d

Desde

27.900€

CLA 200d Classe B 180 d

Shooting Brake

~ Desde

29.900€

Desde
35.900€

Mercedes-Benz Certified

Usados Cerlificados

So na Carclasse, oportunidades
incriveis para adquirir o seu
Mercedes-Benz seminovo.

Viaturas Usadas Certificadas Mercedes-Benz
com garantia da Marca. Venha conhecer na
Carclasse mais proxima de si.

Limitado ao stock existente,
Imagens ndo contratuais.

Carclasse

Braga - Barcelos - Famalicao - Guimaraes - Viana do Castelo
www.carclasse.pt - info@carclasse.pt - BOB 200 808
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2017 Fiat 500 1.2 i Lounge 2017 Vw Up Move

FISAcar
Braga 29.300 kms 73.000 kms
2018 Opel Corsa 1.3 CDTI 2016 VW Polo Bluemotion 2018 Fiat Panda Lounge

58.100 kms 87.500 kms 42.300 kms
2013 Skoda Fabia Break TDI 2017 Renault Captur DCI
[ Financiamento desde
0% de Entrada
968 632 747
WWW.FISACAR.COM

96.600 kms 37900 kms

STANDS ABERTOS TODOS OS DIAS
+300 VIATURAS MULTIMARCA COM GARANTIA ATE 5 ANOS

S REDES SCCIALS | MAZDA BRAGA,

ESTA Ve’ ™ *
CHEGAR = — =48
O F I M ' J .I 5[ MI=-NOVOS PREMIUM

NAO HA TEMPO A PERDER. ™ @@ DESDE: 15 :[H'I,EHJF

03 , EMBRC ]
+INF. LIGUE | 925 406 677
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www.vciautomoveis.pt

VC’ automdbveis

Audi-n4-TDI-2013 I BMW x3 2.01 - 184cv-2013
104649Kms - 140¢cv 18.400¢ [l 204052Kms - 21.650€

Mercedes GLK 220€D1-2014 [ Volvo XC60 draivE 2.4dcc - 2010
170cv-245134Kms-23.000¢ [ 184cy - 176391Kms - 17.000€

VOLVO €30 - 2010 - 109 €V FORD KA +l|l|0 2018 8acv
1600 CC - 82314 KM -12.000€ | 1200 CC - 37100 KM - 10.000€

Zona Industrial de Sequeira: RUA DA VENDA, LOTE 5 - 4705-629 SEQUEIRA BRAGA
tlf./ 253 674 868 - tim. 936 176 448 - 938 176 449 + 961297 417
vcivenda@gmail.com

Fiua de Mazagho, TH | 4705 - 074 Aveleds Brags

chEQ 253 670 883 [ ]

www. coteg. p | infefooteg pt

' STOCK-CAR
&> @ © Jeep 3 L Cespn
Aproveite as ofertas Stock-Car!

Viaturas semi-novas e usadas
com garantia e rigoso controlo de verifificagao.

www.stock-carpt PUMA ST-LINE ECOBOOST MHEV
Ed. Stock CBarR-ACaGb;nas - Dume Rua 25 gzre:{;‘la-isEfig.li;::riock-Car HYBRID 2020 - 21 950,00€
TIf. 253 300 500 GUIMARAES

TIf. 253 423 340

E
LIGUE VIATURAS EM BRAGA 70"

911111725 REVENDA DE VIATURAS RETOMAS

= ? . £ ¥ =7 P I + T S B 4
Ford Focus Sw Titanium 1 6 TDCI Mercedes A1 50 Avantgarde Renault Clio 1.2 GPS Dynamique Opel Meriva 1.4 Cosmo 100Cv
2009 - Diesel - €7.5000u €130/més 2005 - Gasolina - €6.500 ou €119/més 2011 - Gasolina - €7.500 ou €130/més 2011 - Gasolina - €7.999 ou €138/més

WWW.VIATURASEMBRAGA.COM

bracae

bracae

MERCEDES BENZ C FIAT 500 C
220
BLUETEC 12 LOUNGE

AUDI A1

1.2 TFSI ATTRACTION

Ay Dr* Assungiio Vasconcelos Chaves, 310 4700-010 Dume - Braga
M 924 440 T28 | M: 962 042 266 | geral@bracae. pt
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REABILITAGCAO
escala W] oeespacos comercials B [2[3][4]5]6]7[8]9]10][t1
trgehuas ol 253 195 753 1
Qualidade e Rigor ;;;L;nt;;; o 2
3
TELEVISAO 4
RTP 1 RTP 2 SIC TVI 5
6
06:30 Bom Dia Portugal 19:21 0s Vizinhos Piratas 05:35  0s Malucos do Riso 06:00 Os Batanetes
10:00 Praca da Alegria 19:34  Atchoo 06:00 Edicao da Manha 06:30 Didrio da Manha 7
13:00 Jornal da Tarde 19:46 Ao Resgate da Selva 09:15 Al Portugal 10:15 Vocéna Tv! 8
14:15  Fabrico Internacional 19:57 Tufdo 10:15  Casa Feliz 13:00 Jornal da Uma
14:49 A Nossa Tarde 20:06 N&o-Nao 13:00 Primeiro Jornal 14:55  Destinos Cruzados 9
17:30  Portugal em Direto 20:13  Lili e a Baia dos Tesouros 14:50 Rainha das Flores 16:15 ATarde é Sua 10
19:09 0 Prego Certo 20:20 Historias a Solta 16:15  Julia 18:15  Big Brother - A Revolugéo 11
19:54 Direito de Antena 20:26 Banda Zig Zag 18:15 Vivera Vida Ultima Hora
19:59  Telejornal 20:33  Sufragistas 19:00 Eta Mundo Bom! 19:15  Big Brother - A Revolucao » R
21:00 Outras Histdrias 21:22 Hora da Sorte 19:57  Jornal da Noite Didrio HORIZONTAIS: 1_ - eSpeC'f'Ca_S; eStor_nago' 2- CQI’-
2134 Joker Lotaria Nacional 21:45  Nazaré 19:57  Jornal das 8 tam; soldado. 3 - ides; bagaceira. 4 - igual; galeria.
22:42  Herdeiros de Saramago 21:30 Jornal 2 22:15 Terra Brava 21:45 Bem me Quer S5 - ) ocultar; enseada. 6 - mesmo; excepto; me?’
23:43  Joel Pina - 100 Anos 22:04 Folha de Sala 23:25 Golpe de Sorte 00:00 Big Brother - A Revolugdo I_helro. 7 - escolher; murchos. 8 - (’:oncordar; b_azo-
01:53 0 Ultimo Navio 22:14 1994 00:10 Totalmente Demais Extra fia. 9 '_eXpUlsa'.'; enlace. 10 - lanigero; doutrinas.
02:42 0 Ultimo Navio 23:03 Visita Guiada 01:00 Passadeira Vermelha 02:00 Big Brother - A Revolugdo 11 - anilhas; majestoso.
03:26 0 Sabio 23:41 Téo S6 o Fim do Mundo 03:00 Investigacdo Criminal: 02:35 AOQutra )
0117 Esec-Tv Los Angeles VERTICAIS: 1 — prestadio; quadro. 2 - os; traba-
01:46  Sociedade Civil Ihar. 3 - ocorrer; palaciano. 4 - perfeito; cachacas.
02:52 Euronews 5 - desgostosas; zombar. 6 - nivel.7 - abismo; falso.
8 - estafas; cachari. 9 - assexuados; até. 10 - este-
vas; nao. 11 - mudos; remenda.
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« . AV. DA LIBERDADE, N.° 610 s
‘,‘ ANALISES CLINICAS - MEDICINA LABORATORIAL “dnk“
- 4710-249 BRAGA
o, D HI A v d L tif. 253 218 780
4) . Alario ae Lima fax 253 616 923
a Unilabs company labhilariolima@mail.telepac.pt
AMARES CABECEIRAS DE BASTO VIEIRA DO MINHO PAREDES DE COURA
MARQUES REGO T. 253 993 124 AZEVEDO CARVALHOT. 253 654984 MARTINS T. 253647119 RIBEIRO T. 251782 109
Praca do Comércio, 47 Rua Fonte De Sao Jodo, S 3-AE 3-B Praca Guilherme de Abreu, 61 R. Conselheiro Miguel Dantas, 86-88
BARCELOS CELORICO DE BASTO VIZELA PONTE DA BARCA
AVENIDAT. 253 826 990 NEVES FERREIRA T. 255 323 413 CAMPANTET. 253 481 272 POPULART. 258 452 118
Av. Alcaides de Faria, 293 R. Serpa Pinto Edificio Santa Catarina R. Dr. Abilio Torres, 1168 Rua Anténio José Pereira 66
BRAGA FAFE ARCOS DE VALDEVEZ PONTE DE LIMA
SOUSA GOMES T. 253 202 631 MOURAT. 253 599 473 LAPAT. 258 515 134 S.JOAOT. 258 941197
Rua D. Frei Caetano Branddo, 22/40 R. Montenegro, 191 Largo da Lapa Largo de Sdo Jodo 4-8
ESPOSENDE VILA NOVA DE FAMALICAQ CAMINHA VIANA CASTELO
MONTEIRO T. 253 961 258 BARBOSA T. 252302120 BEIRAO RENDEIRO T. 258 722 181 SAO DOMINGOS T. 258 822 699
R. 1. de Dezembro, 62 R. Bardo de Trovisqueira, 71 R. da Corredoura, 50 Largo de Sao Domingos 54
POVOA DE LANHOSO GUIMARAES MELGACO VALENCA
MISERICORDIA T. 253 635 800 PEREIRA T. 253 412 950 DURAEST. 251401170 CENTRALT. 251822 142
Praca Eng. Armando Rodrigues ,272 Alameda de S3o Damaso, 43 Praca da Republica, 92 R. Frei Santa Rosa de Viterbo, 14
VILA VERDE TERRAS DE BOURO MONCAO VILA NOVA DE CERVEIRA
FATIMA MARQUES T. 253 353 020 ALVIM BARROSO T. 253 415 833 PEREIRA & BARRETO T. 251 652 252 CERQUEIBA T.251795291
Rua dos Bombeiros, 50-52 Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 R. Conselheiro Jodo Cunha, 45 Rua Queirds Ribeiro, 23-25
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Explosao
de prazer

Ol4, cheguei hoje, 24 anos,
alta magra, peitos grandes,
elegante. Recebo em lingerie

964 131 762

Menina so6

Massagem em marqueza,

pré-desportiva, reflexologia nos pés,

pedras quentes, brincadeiras escal-
dantes, acessoérios, duche, menina
bonita e elgante, sexy. 24 horas.
Local discreto.

925 751 527

SOGRA E NORA

Pela primeira vez
em Braga, s6 aqui vocé
tem os 3 pratinhos.

910 874 935

Somos elegantes e peludas

de sonho
Uma mulher inglesa fingiu

Finge ter cancro terminal para
amigos lhe pagarem casamento

terminal e engendrou um plano para que os
amigos e familiares, com pena da situacao
de satide, lhe pagassem o casamento com
que tinha sonhado. Toni Standen, de 29
anos, arrisca agora pena de prisao, apds ter
burlado os amigos em quase 10 mil euros.

A mulher até deu entrevistas a jornais locais,

tercancro

na sua senda para angariar dinheiro. Dizia
que queria que o pai, Derek, tambhém com
cancro, a pudesse levar ao altar antes de
Toni morrer. A falsa noticia foi dada por Toni
no Facebook. “Foi-me dito que tenho dois
meses de vida”. Os amigos criaram uma
pdgina de angariaao de fundos e, apesar
do pai de Toni morrer antes da boda, conse-
guiram que a amiga tivesse o casamento
com que tinha sonhado.

Acusada de burla, o caso chegou agora aos
tribunais ingleses.

Lyna
Perez

A estrela do
Instagram faz sentir
saudades do Verao.

Em mais uma
publicacao
arrebatadora, Lyna
mostra o porqué de
ter mais de 5 milhoes
de seguidores.
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aly lotaria
.‘ classica

Sorteio 47/2020
1.° Prémio 05.948

2.° Prémio 33.892
3.2 Prémio 67.507

?n"%mées

Sorteio 94/2020

25 33 38 42 50
*8 *12

e
@ totoloto
Sorteio 95/2020

7 14 15 18 42
+3

@y lotaria
d popular
Sorteio 48/2020

1.° Prémio 20.700
2.° Prémio 46.041
3.2 Prémio 15.619
4.° Prémio 25.109

Terminagéo 0
Série sorteada 5.2

ey eyro
‘ ml[hbes
Sorteio 95/2020
258 14 16
*8 *9
aa

Sorteio 48/2020

FFH 02098

=‘ totoloto

Sorteio 96/2020

27 28 32 38 42
+9

Segunda 23/11/20

Terca 24/11/20

Quarta 25/11/20

Quinta 26/11/20

Sexta 27/11/20

Sébado 28/11/20

Carneiro

Carta do Dia: Valete de Paus, que
significa Amigo, Noticias Inesperadas.
Amor: Poderd conhecer alguém
especial através de um amigo. Nao
feche as portas ao amor!

Saude: Sente que anda mais inchada?
Passe uns dias a comer saladas e
sopas sem batata.

Dinheiro: Modere a impulsividade em
relacao aos negacios. Cuide do que
tem.

Numeros da Sorte:

9,17, 20, 23, 42, 47

Touro

Carta do Dia: A Estrela, que significa
Protecéo, Luz.

Amor: Pode receber um presente do
seu par. Agradeca-lhe com o seu
maior sorriso.

Salde: Saude estavel. Continue no
bom caminho e tome vitaminas para
estar em forma.

Dinheiro: Periodo de equilibrio
profissional. Esta em maré de sorte.
Numeros da Sorte:

7,9,12,16, 24, 40

Gémeos

Carta do Dia: 6 de Paus, que significa
Ganho.

Amor: Pode receber um presente do
seu par. Agradeca-lhe com o seu
maior sorriso.

Saude: Saude estavel. Continue no
bom caminho e tome vitaminas para
estar em forma.

Dinheiro: Periodo de equilibrio
profissional. Esta em maré de sorte.
Numeros da Sorte:

7,9,12,16, 24, 40

Caranguejo

Carta do Dia: 4 de Copas, que significa
Desgosto.

Amor: Seja mais tolerante e
compreensiva com o0 seu par. Evite
um desgosto de amor.

Saude: Pode sentir-se mais deprimida.
Torne os dias mais alegres ouvindo
musica.

Dinheiro: Boa altura para repensar a
sua vida financeira. Se anda a gastar
de mais feche os corddes a bolsa.
Numeros da Sorte:

10, 13,17, 29, 31, 37

Leao

Carta do Dia: 10 de Ouros, que
significa Prosperidade, Riqueza e
Seguranca. )

Amor: Entregue-se ao amor. E uma
das maiores riquezas que podemos
ter.

Satde: Se tem tendéncia para tensao
arterial alta coma mais alho.
Dinheiro: A fase é equilibrada nas
financas. Junte tudo o que conseguir.
Zele pela sua seguranca.

Numeros da Sorte:

4,13,18, 20, 29, 42

Virgem

Carta do Dia: 10 de Copas, que
significa Felicidade.

Amor: Estime o seu par. Evite uma
rutura. Diga-lhe palavras bonitas e
tudo correra pelo melhor.

Salde: Pode ter falta de vitaminas.
Coma mais fruta.

Dinheiro: Cuidado com as distracdes.

@ www.marahelenapt

0 www. lacebook.com/MariaHelenaly
&y, Praia da Vitdeia, n"57 49000 10002496 Liskoa - Porfugsl

Receba em qualquer
parte do mundo
amuletos de protegdo,

CONSULTAS
PRESENCIAIS
E POR TELEFONE °. -

Agora mais perto de si! HE
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HOROSCOPO

0 seu trabalho pode sofrer com elas.
Numeros da Sorte:
7,12,16, 34, 39, 41

Balanca

Carta do Dia: A Torre, que significa
Convicgoes Erradas, Colapso.

Amor; Estime o seu par. Evite uma
rutura. Diga-lhe palavras bonitas e
tudo correrd pelo melhor.

Saude: Pode ter falta de vitaminas.
Coma mais fruta.

Dinheiro: Cuidado com as distracdes.
0 seu trabalho pode sofrer com elas.
Numeros da Sorte:

7,12, 16, 34, 39, 41

Escorpiao

Carta do Dia: A Roda da Fortuna, que
significa Sorte, Acontecimentos
Inesperados.

Amor: Dedique mais tempo a familia.
Lembre-se que o amor alegra o
coragao.

Saude: Faca refeicoes mais ligeiras e
variadas. Vai sentir-se muito melhor.
Dinheiro: A sorte esta do seu lado.
Podera receber boas noticias.
Numeros da Sorte:

4,6,17, 23,30, 48

Sagitario

Carta do Dia: Rei de Ouros, que
significa Inteligente, Pratico.

Amor: Tera oportunidade de assumir
uma relacdo séria. Forcal

Saude: Ira sentir-se em plena forma.
Sinal de que a boa alimentacao estd a
dar frutos.

Dinheiro: Dia 6timo para trabalhar em
equipa. Varias cabegas pensam
melhor do que uma.

Numeros da Sorte:

2,14,22,29, 37,47

Capricornio

Carta do Dia: 0 Sol, que significa
Gloria, Honra.

Amor: A vida afetiva esta protegida.
Tera um futuro muito feliz.

Saude: Os 0ssos podem andar mais
frageis. Apanhe mais sol. Dinheiro:
Possibilidade de receber um aumento.
Ird sentir-se honrada.

Numeros da Sorte:
6,9,15,17,283,29

Aquario

Carta do Dia: O Carro, que significa
Sucesso.

Amor: 0 seu par pode fazer-lhe uma
surpresa. Deixe-se conquistar.
Saude: Cuidado com os fritos. A sua
vesicula pode ressentir-se.

Dinheiro: Estd em maré de sorte.
Aproveite para fazer um negacio.
Numeros da Sorte:

7,12, 15, 20, 38, 40

Peixes

Carta do Dia: 6 de Copas, que significa
Nostalgia.

Amor; E provavel que se sinta mais
nostalgica. Saia com 0s seus amigos.
Satde: Se ganhou uns quilos, inicie
uma dieta para voltar ao peso
saudavel.

Dinheiro: Boa altura para fazer novas
tarefas. Parar € morrer.

Numeros da Sorte:

9,11, 24,29, 37, 42
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Ciéncia Cidada
Bioregisto chega
as mil espécies

A plataforma de ciéncia-cidada Bio-
Registo chegou, nos dltimos, a ob-
servagdo nimero mil com o registo
da espécie capuz-de-frade pela ob-
servadora Sandra Nunes.

Em Janeiro de 2018, a Cdmara Mu-
nicipal de Viana do Castelo lancou a
plataforma para divulgacao e con-
servacao do patriménio bioldgico .
Acedendo ao site http://www.cmia-
viana-castelo.pt/bioregisto, o utili-
zador submete a observacao do ser
vivo que, apds validagao, passa a es-
tar disponivel para consulta.

A plataforma tem 318 espécies vali-
dadas entre endémicas, ameaca-
das, protegidas ou com distribuicdo
muito restrita no territorio. Com o
desenvolvimento de uma APP, em
Julho, foi integrada uma drea de re-
gisto das espécies com cardcter in-
vasor.
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Guimaraes
PSP e Asssociacao pedem que Festas

Nicolinas sejam celebradas em casa

A PSP apelou ontem para que as Festas Nicolinas, que se celebram tradicionalmente em
Guimaraes “sejam celebradas em casa’, isto depois de ontem de manha ter registado uma

|II

“concentracao anormal” no centro da cidade.

“Apelamos a todos os cidadaos que adoptem um comportamento civico e responsavel, e
que, de acordo com o aconselhado pela organizacao, este ano as Festas Nicolinas sejam ce-
lebradas em casa”, Ié-se num comunicado do Comando Distrital da PSP de Braga.

Em causa estdo as Nicolinas, festas associadas ao culto de Sao Nicolau, que sdo organizadas
por estudantes vimaranenses do ensino secundario e se desenrolam ao longo de cerca de
uma semana.

Este ano, devido a pandemia da covid-19, as festas decorrem de forma diferente da habi-
tual e sem o tradicional cortejo, mas num comunicado a PSP descreve que “hoje (ontem), a
meio da manha” verificou “uma concentragdo anormal de pessoas nas imediagdes do centro
histérico de Guimaraes, com os habituais bombos e trajes nicolinos”.

“Esta concentracdo é apenas habitual neste ‘Dia do Pinheiro’ durante o final da tarde e noi-
te, tendo ocorrido durante a manhd, de forma inopinada. Antes das 13h00, hora de proibi-
¢do de circulagao na via pablica, foi possivel dispersar os cidadaos, evitando-se uma inter-
vencao pela forca, com resultados sempre imprevisiveis’, descreve a PSP de Braga.

Videos e fotografias que circularam nas redes sociais mostram grupos de pessoas reunidas
a tocar caixa e bombo no centro histdrico vimaranense, que a Comissao de Festas Nicolinas
garantiu nao ter promovido. “0 que aconteceu na Oliveira e no Monumento foi algo volun-
tdrio e espontaneo. Nds temos vindo a apelar para que o Pinheiro se celebre em casa com
caixas e hombos a rufar a janela ou varanda’, disse o presidente da Comissao de Festas Ni-
colinas, André Alves.

Também o presidente da Associagdo dos Antigos Estudantes do Liceu de Guimaraes , José
Ribeiro reforcou o apelo. “Dei a cara pela campanha de apelo para que todos fiquem em ca-
sa. Hoje, quando tive conhecimento de que havia grupos reunidos, percorri a cidade para
pedir que ndo o fizessem. Se a praca esteve cheia, foi com certeza algo espontaneo. Este
ano é atipico e isto é muito dificil para os nicolinos, para todos os vimaranenses, que vivem
a tradig&o Mas contornar as normas ou ignorar o que se passa nao faz parte do nosso espi-
rito’, disse.
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Paisagem Protegida
Ponte de Lima aprova adesao

a Associacao de Municipos da Serra d’Arga
A Cdmara Municipal de Ponte de Lima, em reunido extraordindria
aprovou, por unanimidade, a integracdo do Municipio de Ponte de
Lima na Associacao de Municipios da Serra d’Arga.

A Associacao de Municipios da Serra d’Arga, que sera composta pe-
los Municipios de Ponte de Lima, Caminha, Viana do Castelo e Vila
Nova de Cerveira, terd, de acordo com a proposta de estatutos, co-
mo fim principal a criado e gestao da Area de Paisagem Protegida
Regional da Serra d’Arga, bem como a promogao ambiental, a valo-
rizagdo da natureza e da vida ao ar livre.

Viana do Castelo
Rede de saneamento basico alargada

na freguesia de Castelo do Neiva

A Cdmara Municipal de Viana do Castelo inaugurou anteontem o
alargamento da rede de saneamento em Castelo do Neiva,
empreitada que vai beneficiar 258 habitagdes.

A primeira fase da obra de ampliacao da rede de drenagem de
dguas residuais representou um investimento de 500 mil euros e
alargou a rede a mais 218 fogos, tendo a sequnda fase abrangido
mais 40 fogos, numa obra de 168 500 euros.
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TRACTORMINHO LDA

DISTRIBUIDORA DE PECAS, MATERIAL AUTOMOVEL E TRACTOR, LDA

SINCE 1980

https://tm.parts/

SEQUEIRA - BRAGA

T+351253304021/22/23
pecasautoportucalense@tractorminho.pt

"nﬁnau

’ ANGL GLO =~ ©COBO® ((orteco) EMEE) MERLETT m@m (Q_‘j - .-i)




